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Пояснительная записка
Основная образовательная программа муниципального дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего вида № 100  разработана в соответствии с

- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);

- "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». СанПиН 2.4.1.2660-10" (утв. Постановлением главным государственным санитарным врачом РФ 22 июня 2010 г.); 

«Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» 
- с документами регионального уровня:

- Программой «Развитие системы образования городского округа город Рыбинск на 2009-2012 гг»;

- «Программой  развития воспитания в системе образования городского округа город Рыбинск на 2007-2012 годы»;

- Городской программой «Одаренные дети» на 2008-2012 годы;

- Программой «Социальное закаливание детей и подростков в системе образования городского округа город Рыбинск» на 2008-2012 годы.

- на основе комплексной  программы дошкольного образования» «Детство». 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями и принципами программы «Детство»:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

а) Личностно ориентированные принципы

Принцип адаптивности. Предполагает обогащенное развитие детей дошкольного возраста, обеспечивающее единый процесс социализации-индивидуализации личности через осознание ребенком своих потребностей, возможностей и способностей.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, развития у него эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения; развития чувства удивления и восхищения миром; развития самостоятельности и творчества детей.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Широкое образовательное содержание становится основой для развития любознательности, познавательных способностей, для удовлетворения индивидуальных склонностей и интересов.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

Принцип этнокультурной соотнесенности. Ребенок с детства приобщается к истокам народной культуры своей страны, воспитания уважения к другим народам.

в) Деятельностно ориентированные принципы

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой происходит интенсивное интеллектуальное, эмоционально-личностное развитие совершается естественное вызревание таких перспективных новообразований, как произвольность поведения, способности к логическому мышлению, творческому воображению, самоконтролю.

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Это построение педагогического процесса по модели субъект – субъективного взаимодействия с ребенком на основе педагогической диагностики.

Принцип интеграции обучения. Содержательные связи между разными разделами программы позволяют интегрировать образовательное содержание.

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении. 

Дошкольное учреждение построено по типовому проекту. Сдано в эксплуатацию в 1968 году и на тот период принадлежало Кабельному заводу. В январе 1999 года было передано в муниципальную собственность города Рыбинска.

В результате государственной аккредитации образовательное учреждение  имеет статус дошкольное  образовательное учреждение;  вид: детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением познавательно-речевого развития ребенка. Дата аккредитации 22 мая 2009 года. Свидетельство о государственной аккредитации  АА 190765 Регистрационный № 01-2359. 

В своей деятельности дошкольное учреждение реализует общеобразовательную программу дошкольного образования общего вида.

Лицензия: серия А регистрационный № 76242509л/ 0157 от 15 июня 2009 года. Продлена приказом Департамента образования Ярославской области от 04.02.2011 года № 81/01-03 «О переоформлении лицензии» с установлением бессрочного действия лицензии.

Всего в дошкольном образовательном учреждении  воспитывается 110 детей. Общее количество групп – 6. Из них  6 групп – общеразвивающей направленности.

По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиН  и Типового положения. Все группы однородны по возрастному составу детей.

	№ п/п
	Возрастная группа
	Возраст
	Количество групп
	Количество детей
	Направленность групп

	1
	Первая группа раннего возраста
	1,5 – 2
	1
	15
	общеразвивающая

	2
	Вторая группа раннего возраста
	2 – 3
	1
	16
	общеразвивающая

	3
	Младшая 
	3 – 4
	1
	20
	общеразвивающая

	4
	Средняя 
	4 – 5
	1
	20
	общеразвивающая

	5
	Старшая 
	5 – 6
	1
	20
	общеразвивающая

	6
	Подготовительная 
	6 – 7
	1
	18
	общеразвивающая



               В дошкольном учреждении обеспечивают воспитание, обучение и развитие детей от 1,5 до 7 лет по следующим направлениям развития личности:

· Физическое развитие и оздоровление

· Познавательно-речевое

· Художественно-эстетическое

· Социально-личностное
Приоритетным определено познавательно-речевое развитие.

Задачи приоритетного направления:
· Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей;

· Развитие стремления к школьному обучению, интереса к  школе, к новой социальной позиции школьника;

· Развитие умения свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, окружающего;

· Воспитание элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности;

· Развитие психических процессов (внимания, мышления, воображения, восприятия, памяти), речи

Дошкольное учреждение осуществляет занятия по дополнительному образованию. Работают следующие кружки: «Умелые ручки», «Чудеса из ларца», «Веселый художник». 
Детский сад предлагает платные образовательные услуги по английскому языку и художественному творчеству. 

Формат дополнительных услуг обусловлен наличием социального заказа, ФГТ и педагогическими возможностями образовательного учреждения.

В данный момент детский сад укомплектован кадрами. 31% коллектива – молодые воспитатели.

В  детском саду работают педагоги с высоким образовательным цензом:

5 человек с высшим образованием окончили Ярославский государственный педагогический университет им. К.Д. Ушинского

7 человек с средним специальным образованием окончили Рыбинское педагогическое училище, ныне Рыбинский педагогический колледж.

3 человека получают педагогическое образование в Рыбинском педагогическом колледже.

В детском саду работают квалифицированные педагоги:  1 педагог имеет высшую квалификационную категорию, 5 воспитателей – первую квалификационную категорию, 3 педагога – вторую квалификационную категорию.

6 воспитателей не имеют квалификационных категорий, 3 воспитателя учатся в педагогическом колледже, 3 педагога работают в детском саду менее двух лет.

В основном педагогический стаж у педагогов свыше 20 лет. Средний возраст педагогов – 40 лет.

В ДОУ дети, педагоги, родители – сплоченный общностью цели коллектив.

Программа работы с родителями содержит следующие основные направления: 

· Лечебно-профилактическое и оздоровительное направление

· Образовательная работа

· Организационная работа

· Участие родителей в жизни ДОУ

Мы осуществляем научный подход к просвещению родителей, сотрудничаем с ними в процессе совместной деятельности.  
В  детском саду № 100 «заказчик» выглядит так:

Образование:          высшее – 45 человек

                                 педагогическое – 8 человек

                                 среднее техническое – 102 человека

                                 среднее – 24 человека

                                 неполное среднее – 2 человека

Сфера деятельности :   рабочие – 83 человека

                                       служащие – 39 человек

                                       бюджетники – 23 человека

                                       торговля – 16 человек

                                       предприниматели – 6 человек

                                       безработные – 17 человек

                                       студенты – 2 человека

Социально-психологические характеристики:  

                               полная семья – 97 семей

                               неполная семья:   вдовы – 3 семьи

                                                              в разводе – 5 семей

                                                              воспитывает отец -  

                                                              воспитывает мама – 7 семей

                                                             многодетные – 2 семьи

                                                             1 ребенок в семье – 79 семей

                                                             2 ребенка в семье – 30 семей

Живут отдельно – 93 семьи

Живут с бабушкой и дедушкой – 16 семей

Концепция Программы предполагает создание  полных условий для развития детей с учетом запросов семьи.

Цели деятельности детского сада по реализации основной общеобразовательной программы: 

- разностороннее  развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому;

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста;

-воспитание гражданственности, уважение к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине и семье;

-обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях  разной направленности, реализующих основную общеобразовательную программу  начального, общего образования;

- выстраивание  взаимодействия  с  семьями  воспитанников для  обеспечения  полноценного развития детей;


Детский сад находится в средней полосе, образовательный процесс строится с учетом данных условий.
 Дошкольное учреждение  работает в условиях пятидневной рабочей недели  с 07-00 до 19-00 часов, выходными днями являются суббота, воскресенье и общегосударственные праздничные дни. (12-часового пребывания);

Соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 85% и 15%;

При организации образовательного процесса учитываются принципы интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Основу организации образовательного процесса составляет комплексно​тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.

 ЧАСТЬ 1 (обязательная)

1 раздел Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим дня предусматривает рациональное распределение во времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха.

При составлении режима дня учитываются:

1. Возрастные особенности детей.

2. Теплый и холодный периоды года.

3. Длительность пребывания в детском саду.

4. Время работы родителей.

Режим дня  (холодное время)

первая группа раннего возраста
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00 – 08.05 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.05 — 08.35

	Самостоятельная деятельность детей
	08.35 — 09.00

	Образовательная деятельность: 1 подгруппа

                                                       2 подгруппа
	09.00 — 09.08

09.15 — 09.23

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	09.25 — 10.00

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.00 — 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10 — 11.35

	Подготовка к обеду, обед
	11.40 — 12.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.00 — 15.00

	Постепенный подъем
	15.00 — 15.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.15 – 15.30 

	Образовательная деятельность (группа)
	15.30 – 15.40 

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45 — 16.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.10 — 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30 — 18.00



Режим дня  (холодное время) 

вторая группа раннего возраста
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.05

	Утренняя гимнастика
	08.05 — 08.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 — 08.40

	Самостоятельная деятельность детей
	08.40 — 09.00

	Образовательная деятельность: 1 подгруппа

                                                       2 подгруппа
	09.00 — 09.08

09.15 — 09.23

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	09.25 — 10.05

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.05 — 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.15 — 11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.45 — 12.15

	Подготовка ко сну, сон
	12.15 — 15.00

	Постепенный подъем
	15.00 — 15.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.15 — 15.45

	Образовательная деятельность (группа)
	15.45 — 15.55

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45 — 16.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.15 — 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35 — 18.00


Режим дня  (холодное время) 

вторая младшая группа  
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.05

	Утренняя гимнастика
	08.05 — 08.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 — 08.40

	Самостоятельная деятельность детей
	08.40 — 09.00

	Образовательная деятельность  (пн; вт; чт):

 1 подгруппа

 2 подгруппа

Образовательная деятельность (группа) (ср; пт)
	09.00 — 09.15

09.25 — 09.40

09.00 — 09.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей                                                                   
	09.40 — 10.10



	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.10 — 10.25

	Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность (физическая культура) (пт)
	10.25 — 12.05

	Подготовка к обеду, обед
	12.05 — 12.40

	Подготовка ко сну, сон
	12.40 — 15.00

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.00 — 15.10

	Образовательная деятельность (группа)
	15.10 – 15.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25 – 15.50

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50 — 16.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.15 — 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35 — 18.00


Режим дня  (холодное время) 

средняя группа
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.10

	Утренняя гимнастика
	08.10 — 08.17

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 — 08.45

	Самостоятельная деятельность детей
	08.45 — 09.00

	Образовательная деятельность (вт; чт): 1 подгруппа

2 подгруппа

Образовательная деятельность  (группа) (пн; ср; пт)
	09.00 — 09.20

09.30 — 09.50

09.00 — 09.20

	Образовательная деятельность (группа) (вт;  чт)

(ср)

Образовательная деятельность  (пн): 1 подгруппа

2 подгруппа
	10.00 — 10.20

09.30 – 09.50

09.30 — 09.50

09.55 — 10.15

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.20— 10.35

	Подготовка к прогулке, физическая культура (пт), прогулка
	10.35 — 12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10 — 12.40

	Подготовка ко сну, сон
	12.40 — 15.00

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.00 — 15.15

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.15 — 15.40

	Платные дополнительные услуги
	15.40 — 16.00

	Подготовка к полднику, полдник
	16.00 — 16.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.25 — 16.4

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40 — 18.00


Режим дня  (холодное время) 

старшая группа  
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.20

	Утренняя гимнастика
	08.20 — 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 — 08.50

	Самостоятельная деятельность детей
	08.50 — 09.00

	Образовательная деятельность(пн; вт; ср; пт): 1 подгруппа

                                                                               2 подгруппа

Образовательная деятельность  (группа) (чт)
	09.00 — 09.22

09.30 — 09.52

09.00 — 09.22

	Образовательная деятельность  (группа) (пн; вт; ср)

                                                                      (чт)

                                                                      (пт)

Образовательная деятельность  (чт): 1 подгруппа

                                                               2 подгруппа
	10.05 — 10.27

09.35 – 09.57

09.30 – 09.52

09.35 — 10.00

10.05 — 10.30

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.30— 10.45

	Подготовка к прогулке,  физическая культура (пт), прогулка
	10.45 — 12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.25 — 12.55

	Подготовка ко сну, сон
	12.55 — 15.00

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.00 — 15.10

	Платные дополнительные услуги (пон, ср)

                                                           (вт, чт)
	15.10 — 15.35

15.10 – 15.35 

	Игры, самостоятельная деятельность детей, труд
	15.36 — 16.10

	Подготовка к полднику, полдник
	16.10 — 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.40 — 18.00


Режим дня  (холодное время) 

подготовительная  группа  
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.30

	Утренняя гимнастика
	08.30 — 08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.40 — 09.00

	Образовательная деятельность (вт; ср; чт; пт): 1 подгруппа

                                                                               2 подгруппа

Образовательная деятельность (группа) (пн)
	09.00 — 09.30

09.35 — 10.05

09.00 — 09.30

	Образовательная деятельность  (группа) (вт; чт; пт)

                                                                      (ср)

Образовательная деятельность  (пн): 1 подгруппа

                                                                2 подгруппа
	10.25 — 10.55

10.10 – 10.40

09.40 — 10.10

10.20 — 10.50

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.55— 11.10

	Подготовка к прогулке,  физическая культура (пт), прогулка
	11.10 — 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.35 — 13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00 — 15.00

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.00 — 15.10

	Игры, самостоятельная деятельность детей, труд
	15.10 — 16.05

	Платные дополнительные услуги  (пон, ср)

                                                           (вт, чт)
	16.05 — 16.30

	Подготовка к полднику, полдник
	16.25 — 16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.45 — 18.00


Режим дня  (теплое  время) 

первая группа раннего возраста
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.00

	Утренняя гимнастика
	08.00 – 08.05 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.05 — 08.35

	Самостоятельная деятельность детей
	08.35 — 08.50

	Образовательная деятельность: (вт, чет)
	08.50 – 09.00 

	Подготовка к прогулке, образовательная деятельность  (пон, ср, пят), прогулка
	09.00 – 11.20

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.00 — 10.10

	Возвращение с прогулки
	11.20 – 11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40 — 12.00

	Подготовка ко сну, сон
	12.00 — 15.15

	Постепенный подъем
	15.15 — 15.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25 — 15.40

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40 — 16.05

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.05 — 18.00


Режим дня  (теплое время)

вторая группа раннего возраста
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.05

	Утренняя гимнастика
	08.05 — 08.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 — 08.40

	Самостоятельная деятельность детей
	08.40 — 08.50

	Образовательная деятельность: (пон)
	08.50 – 09.00

	Подготовка к прогулке,  образовательная деятельность (вт, ср, чет, пят), прогулка
	09.00 – 11.30

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.05 — 10.15

	Возвращение с прогулки
	11.30 – 11.50

	Подготовка к обеду, обед
	11.50 — 12.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.10 — 15.15

	Постепенный подъем
	15.15 — 15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.30 — 15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45 — 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15 — 18.00


Режим дня  (теплое время)

вторая младшая группа
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.05

	Утренняя гимнастика
	08.05 — 08.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.10 — 08.40

	Самостоятельная деятельность детей (пон, вт, чет)
	08.40 — 09.00

	Образовательная деятельность  (ср, пят): 

                                                       (пон, вт, чет)
	08.45 – 09.00

09.10 — 09.25

	Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность (пон, вт, чет)
	09.00 – 11.50

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.15 — 10.25

	Возвращение с прогулки
	11.50 – 12.05

	Подготовка к обеду, обед
	12.05 — 12.35

	Подготовка ко сну, сон
	12.35 — 15.15

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.15 — 15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.30 — 15.50

	Подготовка к полднику, полдник
	15.50 — 16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15 — 18.00


Режим дня  (теплое время)

средняя группа
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.10

	Утренняя гимнастика
	08.10 — 08.17

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.20 — 08.45

	Самостоятельная деятельность детей
	08.45 — 09.00

	Подготовка к прогулке, образовательная деятельность (пон, ср, чет, пят), прогулка
	09.00 – 12.00

	Образовательная деятельность (вт):
	09.05 — 09.25



	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.20— 10.35

	Возвращение с прогулки
	12.00 – 12.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.15 — 12.40

	Подготовка ко сну, сон
	12.40 — 15.15

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.15 — 15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.15 — 15.40

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.40 — 16.05

	Подготовка к полднику, полдник
	16.05 — 16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.25 — 18.00


Режим дня  (теплое время)

старшая группа
	Прием детей, самостоятельная деятельность детей
	07.00 — 08.20

	Утренняя гимнастика
	08.20 — 08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30 — 08.50

	Самостоятельная деятельность детей
	08.50 — 09.00

	Образовательная деятельность(ср; пт):
	09.05 – 09.30

	Подготовка к прогулке,  образовательная деятельность (пон, вт, чет), прогулка
	09.00 – 12.05

	Подготовка ко 2-ому завтраку, 2-ой завтрак
	10.35— 10.45

	Возвращение с прогулки
	12.05 – 12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25 — 12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 — 15.15

	Постепенный подъем, воздушные ванны
	15.15 — 15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей, труд
	15.30 — 16.15

	Подготовка к полднику, полдник
	16.15— 16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.35 — 18.00


Адаптационный режим

Процесс перехода ребенка из семьи в дошкольное учреждение сложен и для самого малыша и для родителей. Ранее сформированные динамические стереотипы ребенка, иммунная система, физиологические процессы подвергаются некоторым преобразованиям. Возникает необходимость преодоления психологических преград. 

Правильно организованный адаптационный режим в детском саду  способствует эмоциональному благополучию ребенка.

1. Гибкий график приема детей в дошкольное учреждение.

 Не все дети, записанные в группу, начинают ее посещать строго с 1 сентября, а появляются постепенно, по нескольку человек на несколько часов.

2. Назначаем укороченный день детям всех возрастов. Время пребывания ребенка в группе увеличивается постепенно, в зависимости от поведения ребенка на 1-2 часа в день. Если все проходит более или менее спокойно, тогда можно оставить на целый день. Если ребенок в период адаптации заболевает, то нужно вернуться к предыдущим этапам: снова не на полный день. И так до тех пор, пока ребенок не привыкнет к детскому саду настолько, что его можно будет спокойно оставить на целый день.

3. В первые 1-2 дня разрешаем присутствовать родителям, если ребенок сильно плачет, отказывается есть и спать.

4.  Разрешаем привычный для ребенка способ кормления, укладывания на сон, если он отказывается от принятого в яслях   до восстановления положительного эмоционального состояния не менее чем в течение двух недель.

5. Обеспечиваем состояние теплого комфорта.

Одеваем ребенка так, как он привык дома, следим за появлением симптомов охлаждения (холодные ручки, нос, ноги) или перегревания (потливость лба, верхней губы, покраснение кожи лица).

6. Кормим  ребенка осторожно, не настаиваем  в случае отказа от еды.

7. Медицинский отвод от профилактических прививок до окончания периода адаптации (не менее чем на 1 месяц).

8. По возможности не проводим  в яслях в период адаптации никаких травмирующих медицинских манипуляций, которые могут вызвать отрицательные реакции у ребенка.

9. В первые дни бодрствования нового ребенка могут проходить в стороне от детей до тех пор, пока он сам не проявит интерес и желание играть с детьми. Деятельность нового ребенка должна быть организована ближе к воспитателю. В случае необходимости иногда брать на руки на 1-2 минуты с тем, чтобы успокоить и направить игру.

10. На занятиях следим за реакцией ребенка, не настаиваем  на обязательном выполнении заданий и упражнений. Используем музыкальные занятия как фактор, улучшающий эмоциональное состояние и самочувствие ребенка.
Адаптационный период считаем  законченным, если:

· Ребенок ест с аппетитом

· Быстро засыпает, вовремя просыпается

· Эмоционально общается с окружающими

· Играет

· Отсутствуют заболевания в течение месяца

Степени тяжести адаптации ребенка к детскому саду

	Степень адаптации
	Симптоматика адаптации

	Легкая
	Поведение – нормализуется в течение 1 недели. 

Аппетит – снижается,  к концу первой недели восстанавливается.

Сон – восстанавливается в течение 2 недель.

Адаптация проходит в течение месяца.

Характерна аффективная разлука и встреча с близкими взрослыми.

	Средняя
	Поведение восстанавливается до 40 дней, настроение вялое, плаксивое, неустойчивое.

Пассивность, малоподвижность, наблюдается регрессия навыков. Восстановление до возрастной нормы в течение полутора месяцев.

Сон – восстанавливается до возрастной нормы в течение 40 дней.

Характерна аффективная разлука и встреча с близкими взрослыми. Фиксируются заболевания ОРВИ.

	Тяжелая
	Поведение – неадекватное, иногда граничит с невротическими проявлениями. Ребенок апатичен.

Аппетит – длительный отказ от еды, снижен, нестабилен, может наблюдаться невротическая рвота (при кормлении насильно).

Сон – нестабилен, неглубок, невротичен (ребенок плачет во сне, часто просыпается), отказ от сна.

Срок адаптации растягивается из-за частых длительных болезней.

Адаптация длится от 2 месяцев до 6 месяцев.

Апатичен по отношению к близким взрослым при встрече и разлуке.

	Очень тяжелая
	Длится около полугода и более. Встает вопрос – стоит ли ребенку оставаться в детском саду, возможно, он «несадовский ребенок».


Мероприятия в период адаптации
	№ п/п
	Мероприятие
	В семье
	В детском саду

	1
	Ведение адаптации
	Поступление детей в соответствии с графиком приема детей.

Укороченное время пребывания в детском саду.

Соблюдение рекомендаций по адаптации.
	Ведение адаптационных листов.

	2
	Режим
	По возрасту ребенка, максимально приближенный к детскому саду.
	Укороченное время пребывания в детском саду.

	3
	Питание
	Сбалансированное и рациональное.

Привитие навыков самостоятельности.
	Сохранение привычного способа питания в период адаптации.

Не кормить насильно.

	4
	Гимнастика и массаж
	По возрасту.

Желательно овладение родителями элементарными приемами массажа.
	Занятия, соответствующие возрасту.

	5
	Закаливание
	Закаливание по любой методике.
	Закаливание по щадящей схеме в учреждении.

	6
	Воспитательное воздействие
	Занятия по возрасту, особое внимание уделить развитию игровых навыков и умению занять себя.
	Занятия по возрасту и развитию при отсутствии негативной реакции ребенка.

	7
	Профилактические прививки
	По календарю профилактических прививок, не позднее, чем за месяц до поступления в детский сад.
	По окончании адаптационного периода.

	8
	Диспансеризация 
	Врачебное наблюдение по возрасту.
	При необходимости – консультация врача-педиатра и других специалистов.


При поступлении детей в группу воспитатели ведут наблюдение за их поведением и отражает его в листе адаптации до тех пор, пока оно не нормализуется
Карантинный режим

	№ п/п
	Заболевание,

симптомы
	Инкубационный период
	Сроки изоляции
	Профилактика

	1
	Ветряная оспа

Сначала ухудшается самочувствие ребенка, а также небольшое или незначительное повышение температуры. Через несколько дней появляются характерные кожные изменения – пятна розового цвета на волосистой части головы, на бровях, на теле, которые потом превращаются в пузырьки. Они могут располагаться даже на слизистой рта, глаз, половых органах. Ребенка беспокоит сильный зуд.
	от 11 до 21 дня
	Изоляция прекращается через 9 дней от момента высыпания.
	Специфическая профилактика не разработана. Больных ветряной оспой изолируют. Наиболее эффективным методом профилактики ветряной оспы является, насколько это возможно, устранение любых контактов с детьми, которые могут быть потенциально переносчиками данной инфекции. Вирус боится сквозняков – хорошее проветривание.

	2
	Корь 

Начальный период начинается с повышения температуры тела до 38-39С, отмечается слабость, вялость, снижение аппетита. Кашель приобретает грубый «лающий» характер, насморк и покраснение конъюнктив усиливается. На 4-5 день болезни появляется сыпь – сначала за ушами, потом распространяется по всему телу. Период сыпи характеризуется строгой этапностью. Сыпь представлена пятнами неправильной формы, слегка возвышающимися в центре над поверхностью кожи. Диаметр пятна обычно не превышает 10мм, пятна обнаруживают тенденцию к слиянию. Угасание высыпаний начинается на 3-4 день после их появления, они оставляют после себя буроватую пигментацию, в дальнейшем на лице и туловище в этих местах возникает шелушение. Типичным признаком кори является конъюнктивит, принимающий в большинстве случаев гнойный характер.
	7-28 дней
	Изоляция прекращается через 5 дней от начала высыпания, при осложнениях – через 10 дней.
	С целью создания активного иммунитета проводится плановая вакцинопрофилактика живой коревой вакциной (ЖКВ) в соответствии с календарем прививок. 1-ая – 12-15 месяцев; 2-ая – в 6 лет

	3
	Краснуха

Сначала отмечается небольшое недомогание, а на затылке, за ушами и на шее могут увеличиться лимфатические узлы. Температура тела чаще субфебрильная, не выше 38С. Могут отмечаться небольшой насморк, першение в горле. Затем появляется сыпь, которая стремительно распространяется сверху вниз и исчезает за 1-3 дня.
	14-21 день
	Изоляция прекращается через 5 дней от начала высыпания.
	Современная профилактическая стратегия состоит в том, чтобы иммунизировать всех новорожденных от 12 до 15 месяцев MMR вакциной.

	4
	Коклюш

Начальный период коклюша не характеризуется какой-либо специфичностью и очень напоминает ОРЗ: у ребенка незначительно повышается температура (37,0-37,5С), отмечается легкое недомогание, выделения из носа имеют слизистый характер, отмечается редкий сухой кашель. Постепенно кашель усиливается: на 12-14 день заболевание наблюдаются типичные приступы, являющиеся отличительной чертой коклюша. Во время приступа ребенок синеет или краснеет, присоединяется рвота, после кашлевого толчка возникает характерный вздох со свистом ( в течение 2-4 и более недель). Затем заболевание идет на убыль и заканчивается через 1-2 недели.
	6-20 дней
	Изоляция больного в возрасте до 7 лет прекращается через 25 дней от начала заболевания.
	Учитывая тяжесть течения болезни в раннем возрасте и сложности при лечении, вполне обосновано проведение активной иммунизации (вакцина АКДС). Если ребенок  остается непривитым против коклюша, то необходимо всегда помнить об этом. 

Вакцинация детей пятикратно в возрасте 2, 4, 6 и 15-18 месяцев и в 4-6 лет.

	5
	Скарлатина

Заболевание начинается с остро резкого нарушения самочувствия ребенка: он становится вялым, сонливым, жалуется на выраженную головную боль и озноб. Температура тела быстро достигает высоких цифр (38-39С). Отмечаются тошнота и рвота. Спустя несколько часов на коже ребенка возникает специфическая сыпь в виде мелких ярко-розовых точек на покрасневшей коже. Сыпь более выражена на лице, боковых поверхностях туловища и в местах естественных складок. Характерным признаком скарлатины является резкий контраст между ярко-красными «пылающими» щеками и бледным носогубным треугольником, на коже которого элементы сыпи отсутствуют. Внешний вид ребенка также привлекает внимание: помимо цветового контраста, лицо его одутловатое, глаза  лихорадочно блестят.
	2-7 дней
	Изоляция прекращается после клинического выздоровления, но не ранее 10 дня от начала заболевания.
	Профилактические прививки против скарлатины не разработаны. Способом защиты от заболевания могут служить карантинные мероприятия относительно заболевшего ребенка и повышения иммунной защиты организма.

Общеукрепляющие мероприятия:

- закаливание организма

-рациональное питание

-соблюдение правил гигиены

- своевременное выявление и лечение заболевание десен и зубов, тонзиллитов, синуситов, отитов.

	6
	Эпидемиологический паротит (свинка)

Обычно начало болезни выглядит как увеличение одной или обеих околоушных слюнных желез. Температура повышается незначительно или остается нормальной. При этом отмечается сухость во рту, боли в области уха, усиливающиеся при разговоре или жевании, увеличение и болезненность пораженных желез.
	17-18 дней
	Изоляция при железистых формах 9 дней, нервной форме – не менее 21 дня.
	Главным  профилактическим мероприятием в отношении свинки является рациональная активная иммунизация у детей в возрасте 12-15 месяцев, а второй раз в 6-7 лет. В результате вакцинации вероятность заболевания резко снижается, а если все же происходит, то заболевание протекает как правило без осложнений.

	7
	Острые кишечные инфекции

Понос – самый частый и легко выявляемый признак ОКИ. Утрата аппетита, тошнота, боль в животе. Кроме того можно заметить вздутие живота, громкое урчание в нем.
	
	Изоляция прекращается после клинического выздоровления и однократного бактериального исследования, поведенного не ранее, чем через 2 дня после окончания терапии.
	Меры профилактики:

1.Строгое  соблюдение санитарных правил содержания дошкольного учреждения:

- выполнение санитарных правил работниками пищеблока

- выполнение санитарных правил работниками групп

- содержание всех вспомогательных помещений и территории детского сада согласно санитарным нормам.

2. Строгий контроль за санитарным состоянием пищеблока и здоровьем его работников.

3.  Контроль за качеством поставляемых продуктов. 

4.Контроль за сроками реализации и условиями хранения продуктов питания:

- бракераж сырой продукции

- бракераж готовой продукции

5. Контроль за исправностью кухонного оборудования.

6. контроль за организацией питания на группах.

7. Четкая работа утренних фильтров.

8. Проведение санитарно-просветительской работы среди персонала и родителей.

	8
	Грипп 

Главным симптомом гриппа – это высокая температура (40-41С), она держится не менее 5 дней. Характерно отсутствие насморка и боли в горле. Отмечается сильная головная боль, ломота во всем теле.
	
	Изоляция прекращается после клинического выздоровления, но не ранее 5 дня при ОРВИ и 12 дня при АВИ.
	Основные меры профилактики:

1. выполнение санитарных правил содержания дошкольного учреждения

- режим и правильность уборки помещений

- режим проветривания и кварцевания

2. Сезонная профилактика гриппа средствами специфической профилактики – прививки.

3. . Сезонная профилактика гриппа неспецифическими средствами:

- витаминопрофилактика

- дибазолопрофилактика

- включение в меню чеснока, шиповника

- дыхательная гимнастика и точечный массаж

- полоскание рта и горла кипяченой водой после еды

4. Прекращение проведения массовых мероприятий.

5. Немедленное отстранение от работы персонала заболевшего гриппом и ОРВИ.



	9
	Дифтерия

Болезнь проявляется общим недомоганием, понижением аппетита, головной болью, умеренным повышением температуры (до 37,5-37,7С), небольшой болезненностью при глотании. На миндалинах в горле появляются белые, желтоватые или сероватые налеты.
	2-10 дней
	Изоляция больных прекращается после клинического выздоровления и двух отрицательных бактериологических анализов.
	Для профилактики дифтерии у детей основное значение имеет активная иммунизация. Для этого используют анатоксин, т.е. ослабленный дифтерийный токсин, который входит в состав адсорбированной коклюшно-дифтерийно-столбнячной вакцины (АКДС).  Первую вакцинацию, состоящую из трех внутримышечных инъекций, начинают в возрасте 3 месяцев и проводят с интервалом в 45 дней. Повторная вакцинация через 1,5 – 2 года.

Для профилактики дифтерии необходимо строго соблюдать сроки профилактических прививок. При появлении у ребенка боли в горле, нарушения дыхания нужно срочно обратиться к врачу.


Распределение времени по образовательным областям в возрастных группах

	№
	Возрастная группа
	Основная образовательная деятельность
	Приоритетная направленность
	Программы дополнительного образования по приоритетному направлению

	1.
	Ранний возраст
	100%
	
	

	2.
	Младший возраст
	100%
	
	

	3
	Средний возраст
	80
	20
	Е.В. Колесникова «Математика для дошкольников», О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду».

	4.
	Старший возраст
	80
	20
	Е.В. Колесникова «Математика для дошкольников», О.С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду».


Распределение времени по направлениям развития ребенка

в возрастных группах

	№
	Возраст детей
	Направление развития

	
	
	Физическое развитие и оздоровление
	Социально-личностное
	Познавательно-речевое
	Художественно-эстетическое

	1.
	Группа раннего возраста
	50%
	10%
	10%
	30%

	2.
	Младшая группа
	44%
	15%
	9%
	22%

	3.
	Средняя группа
	43%
	13%
	12%
	12%

	4.
	Старшая группа
	41%
	15%
	8%
	11%

	5.
	Подготовительная к школе группа
	39%
	15% 
	16% 
	10% 


Общий объем обязательной части основной общеобразовательной программы
	Структура 

обязательной части

основной общеобразовательной программы дошкольного образования
	Возрастная группа

	
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	Удельный вес в режиме полного дня
(12 часов)

	Непосредственно образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	12-15%
	14-17%
	19-22%
	26-29%
	33-35%

	Самостоятельная деятельность детей
	20-25%
	25-30%
	25-30%
	25-30%
	25-30%

	Взаимодействие с семьями детей
	8-12%
	5-10%
	5-10%
	5-10%
	5-10%

	Итого:
	40-52%
	44-57%
	49-62%
	56-69%
	63-75%


      Контроль  выполнения  режима дня  осуществляют медицинские работники и администрация ДОУ.

     В соответствии с законом РФ «Об образовании», инструктивно – методическим письмом Министерства образования РФ «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» установлен максимальный объем нагрузки на детей и составляет:

	Возраст
	Количество занятий в неделю
	Длительность занятия
	Примечание

	От 1 года до 2 лет

От 2 до 3 лет

От 3 до 4 лет

От 4 до 5 лет

От 5 до 6 лет

От 6 до 7 лет
	10

10

10/11

10/11

11/12

14/15
	До 10 мин.

10 мин.

15 мин.

20 мин.

25мин.

25 – 30 мин.


	Дополнительное физкультурное занятие 
на улице.


Учебный план детского сада  № 100, реализующего основную общеобразовательную программу
 дошкольного образования
  «Программа  воспитания и обучения детей в детском саду» 
под редакций М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой
	Образовательные области
	Организованная образовательная деятельность
	Группа общеразвивающей направленности в возрасте

 с 1,5 до 2-х лет

	
	
	Количество занятий в неделю

	«Познание»

«Коммуникация»

«Чтение художественной литературы»
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3

	
	Занятие с дидактическим материалом
	2

	«Физическая культура»
«Здоровье»
	Развитие движений
	2

	«Художественное творчество»
	Занятие со строительным материалом
	1

	«Музыка»
	Музыкальное
	2

	«Социализация»
	
	

	Всего занятий
	10


Учебный план детского сада, реализующего основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования «Детство» / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др
	1.
	Базовая часть    (обязательная 80%)
	Группы общеразвивающей направленности в возрасте

	
	
	с  2  до 3  лет
	с  3 до 4  лет
	с 4 до 5  лет
	с 5 до 6  лет
	с 6 до 7  лет

	1.1.
	Познавательно-речевое направление развития
	
	
	
	
	

	
	Образовательные области
	Организованная образовательная деятельность
	
	
	
	
	

	
	Познание


	Мир природы
	-
	0,5
	0,25
	0,25
	0,5

	
	
	Математика 

(сенсорное развитие)
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Коммуникация
	Развитие речи


	1
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Чтение художественной

литературы
	Художественная литература
	
	0,5
	0,5
	0,5
	1

	1.2
	Социально-личностное направление развития


	
	
	
	
	

	
	Образовательные

области
	Организованная образовательная деятельность
	
	
	
	
	

	
	Социализация
	Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности
	-
	-
	0,25
	0,25
	0,5

	
	Труд
	Труд взрослых и рукотворный мир
	1
	0,5
	0,25
	0,25
	0,5

	
	Безопасность
	Основы безопасности жизнедеятельност
	-
	
	0,25
	0,25
	0,5

	1.3
	Художественно-эстетическое

направление развития


	
	
	
	
	

	
	Образовательные

области
	Организованная образовательная деятельность
	
	
	
	
	

	
	Музыка
	Музыкальное
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	Рисование
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Конструирование, ручной труд
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	
	Аппликация
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	1.4
	Физическое направление развития


	
	
	
	
	

	
	Образовательные

области
	Организованная образовательная деятельность
	
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	Физкультурное
	2
	2+1 на прогулке
	2+1 на прогулке
	2+1 на прогулке
	2+1 на прогулке

	
	ИТОГО:
	10
	10
	10
	11
	13

	2.
	Вариативная часть (формируемая ДОУ 20%)
	
	
	
	
	

	2.1.
	Платные услуги (английский язык)
	-
	-
	2
	2
	2

	2.2.
	Платные услуги (хореография)
	
	2
	2
	2
	2

	
	ИТОГО:
	
	
	4
	4
	4

	
	ВСЕГО (СанПин)
	10
	12
	14
	16
	17


Двигательный режим детей раннего возраста
	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	2
	Образовательная деятельность «Физическая культура»
	10
	
	10
	
	10
	30

	3
	Образовательная деятельность «Музыка»
	
	10
	
	10
	
	20

	4
	Физкультминутки (в процессе образовательной деятельности)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 п/и на дневной и вечерней прогулке)
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	1ч 20 мин

	6
	Гимнастика после дневного сна
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	7
	Физические упражнения на прогулке
	8
	8
	8
	8
	8
	40 мин

	8
	Физкультурный досуг
	15 минут один раз в месяц

	9
	Самостоятельная двигательная  деятельность в течение дня
	45
	45
	45
	45
	45
	225

	
	Итого в неделю
	1 ч 31 мин
	1ч 31 мин
	1ч 31 мин
	1ч 31 мин
	1ч 31 мин
	7ч 35 мин


Двигательный режим детей младшей группы

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	2
	Образовательная деятельность «Физическая культура»
	15
	
	15
	
	15
	45

	3
	Образовательная деятельность «Музыка»
	
	15
	
	15
	
	30

	4
	Физкультминутки (в процессе образовательной деятельности)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	5
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 п/и на дневной и вечерней прогулке)
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	8+8
	1ч 20 мин

	6
	Гимнастика после дневного сна
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	7
	Физические упражнения на прогулке
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	8
	Физкультурный досуг
	20 минут один раз в месяц

	9
	Игры-хороводы, игровые упражнения
	8
	
	8
	
	8
	24

	
	Итого в неделю
	1 ч 03 мин
	55 мин
	1 ч 03 мин
	55 мин
	1 ч 03 мин
	5ч


Двигательный режим детей средней группы

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	2
	Образовательная деятельность «Физическая культура»
	20
	
	20
	
	20
	60

	3
	Образовательная деятельность «Музыка»
	
	20
	
	20
	
	40

	4
	Двигательная разминка
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	5
	Физкультминутки (в процессе образовательной деятельности)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	6
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 п/и на дневной и вечерней прогулке)
	10+10
	10+10
	10+10
	10+10
	10+10
	1ч 40 мин

	7
	Гимнастика после дневного сна
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	8
	Физические упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1ч 15 мин

	9
	Дозированная ходьба
	
	10
	
	
	
	10

	10
	Физкультурный досуг
	20 минут один раз в месяц

	11
	Игры-хороводы, игровые упражнения
	10
	
	10
	
	10
	30

	
	Итого в неделю
	1 ч 32 мин
	1ч 32 мин
	1 ч 32 мин
	1ч 22 мин
	1 ч 32 мин
	7ч 30 мин


Двигательный режим детей старшей группы

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	2
	Образовательная деятельность «Физическая культура»
	25
	
	25
	
	25
	75

	3
	Образовательная деятельность «Музыка»
	
	25
	
	25
	
	50

	
	Двигательная разминка
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	
	Физкультминутки (в процессе образовательной деятельности)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 п/и на дневной и вечерней прогулке)
	12+12
	12+12
	12+12
	12+12
	12+12
	2ч

	
	Гимнастика после дневного сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	
	Физические упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1ч 15 мин

	
	Дозированная ходьба
	
	15
	
	
	
	15

	
	Спортивные упражнения
	20
	20
	
	20
	20
	80

	
	Физкультурный досуг
	30 минут один раз в месяц

	
	Спортивные игры
	
	15
	
	
	15
	30

	
	Итого в неделю
	1ч 57 мин
	2ч 27 мин
	1ч 37 мин
	1ч 57 мин
	2ч 12 мин
	10ч10мин


Двигательный режим детей подготовительной группы

	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Пон-к
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1
	Утренняя гимнастика
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	2
	Образовательная деятельность «Физическая культура»
	30
	
	30
	
	30
	90

	3
	Образовательная деятельность «Музыка»
	
	30
	
	30
	
	60

	
	Двигательная разминка
	20
	10
	20
	10
	10
	70

	
	Физкультминутки (в процессе образовательной деятельности)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Подвижные игры на прогулке (ежедневно 2 п/и на дневной и вечерней прогулке)
	15+15
	15+15
	15+15
	15+15
	15+15
	2ч 30мин

	
	Гимнастика после дневного сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	
	Физические упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1ч 15 мин

	
	Дозированная ходьба
	
	20
	
	
	
	20

	
	Спортивные упражнения
	25
	25
	
	25
	25
	100

	
	Физкультурный досуг
	30 минут один раз в месяц

	
	Спортивные игры
	
	15
	
	
	15
	30

	
	Итого в неделю
	2ч 23 мин
	2ч 48мин
	1ч 58мин
	2ч 13 мин
	2ч 28мин
	11ч50мин


Система физкультурно-оздоровительной работы

	№ п/п
	Мероприятия
	Группы
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	младшая, средняя, старшая, подготовит
	2 раза в год 

(в сентябре и мае)
	Старшая медсестра

Воспитатели (инструктор по физкультуре)

	2.
	Диспансеризация
	Средняя, старшая,

под​готовит
	1 раз в год
	Специалисты  по​ликлиники, старшая мед​сестра

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	все
группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп  (инструктор по физкультуре)

	2.
	Прием детей на улице
	младшая, средняя, старшая, подготовит
	ежедневно
	Воспитатели групп

	3
	Физическая  культура

 - в зале 

-  на воздухе
	все группы
	3 раза в неделю
	Воспитатели (инструктор по физкультуре)

	4.
	Подвижные игры
	все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	5.
	Физкультминутки 
	средняя, старшая, подготов
	ежедневно
	Воспитатели групп

	6.
	Физические упражнения на прогулке
	все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	7.
	Гимнастика после дневного сна
	все группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	8.
	Дозированная ходьба
	старшая, подготовит
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9.
	Спортивные упражнения
	старшая, подготовит
	4 раза в неделю
	Воспитатели групп

	10.
	Спортивные игры
	старшая,

под​готовит
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	11.
	 Физкуль​турные досуги
	все группы


	1 раз в месяц
	инструктор по физкультуре,
воспитатели, музыкальный руководитель



	12.
	День здоровья
	младшая, средняя, старшая, подготовит
	1 раз в год
	Воспитатель по физкуль​туре,  ст. медсестра, му​зыкальный руководитель, воспитатели


	13.
	Каникулы
	Все

группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Строгое соблюдение санитарного режима в детском саду


	Все группы
	ежедневно
	воспитатели,

 помощники воспитателя

	2.
	Подбор мебели в соответствии с ростом детей
	Все группы
	2 раза в год
	воспитатели

	3.
	Профилактический прием дибазола
	Все группы
	с согласия родителей по назначению врача 

(ноябрь-декабрь)


	медсестра

	4.
	Профилактическое применение оксолиновой мази для носа
	Все группы
	ежедневно 2 раза в день перед прогулкой (ноябрь-декабрь,

 март-апрель)


	медсестра

воспитатели

	5.
	Вакцинация против гриппа


	Все группы
	декабрь
	медсестра

	6.
	Употребление свежего чеснока и лука


	Все группы
	ежедневно перед обедом (ноябрь-декабрь,

 март-апрель)
	медсестра

воспитатели

	7.
	Употребление соков и фруктов


	Все группы
	ежедневно
	медсестра

	8.
	Кварцевание, люстра Чижевского


	Старшая группа
	ежедневно 3 раза в день
	помощники .воспитателей

	9.
	Спецзакаливание:

- босоножье

- игровой массаж

- обширное умывание

- дыхательная гимнастика


	Все группы
	ежедневно
	медсестра

воспитатели

	IV. СИСТЕМА ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

	1
	Полоскание горла отварами трав (шалфей, ромашка)


	Все группы
	Со 2 мл.гр. после сна
	медсестра

	2
	«Ревит» - витамины
	Все группы
	1 раз в 10 дней
	медсестра

	3
	Отвар шиповника
	Все группы
	3 раза в неделю


	медсестра

	4
	Витаминизация 3 блюда
	Все группы
	Ежедневно


	медсестра

	5
	Природные адаптогены – элеутероккоки
	Все группы
	После завтрака по назначению врача


	медсестра

	6
	Профилактика заболеваний щитовидной железы (йодомарин, йод-актив)


	Все группы
	
	медсестра


Система закаливания

	группа
	осень
	зима
	весна
	лето

	1 младшая группа
	4   12
	4   12
	4  7  8  12
	1  4  5  6  7  8  9  11  12

	2 младшая группа
	1  4  6  7  8  9  10  12
	4  7  9  10  12
	1  2  4  7  8  9  10  12
	1  2  4  5  6  7  8  9  10  11  12

	Средняя группа
	1  2  4  6  7  8  9  10  12
	1  4  6  7  9  10  12
	1  2  4  6  7  8  9  10  12
	1  2  4  5  6  7  8  9  10  11  12

	Старшая группа
	1  2  3    4  6  7  8  9  10  12
	1  4  6  7  9  10  12
	1  2  3    4  6  7  8  9  10  12
	1  2  3    4  5  6  7  8  9  10  11  12

	Подготовительная группа
	1  2  3    4  6  7  8  9  10  12
	1  4  6  7  9  10  12
	1  2  3   4  6  7  8  9  10  12
	1  2  3    4  5  6  7  8  9  10  11  12


Условные обозначения:
Закаливание воздухом:

1 – утренний приём на свежем воздухе

2 – гимнастика на свежем воздухе

3 – оздоровительный бег

4 – воздушные ванны

5 – солнечные ванны

6 – облегченная одежда

7 – ходьба босиком до и после сна

8 – сон при открытых фрамугах

Закаливание водой:

9 – умывание прохладной водой

10 – полоскание рта кипяченой водой комнатной температуры

11 – обливание ног

12 – ходьба по ребристой дорожке

2 раздел Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

Содержание образовательной деятельности с детьми раннего возраста определяются в соответствии с комплексной «Программой воспитания и обучения детей в детском саду» под редакций М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой 

Обучение строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность и проводится по подгруппам, носит интегративный характер. Поэтому в основе психолого-педагогической работы ДОУ лежит принцип интеграции образовательных областей. Этими концептуальными позициями обусловлена предлагаемая система планирования, которая носит перспективно-календарный характер и представляет для педагогов максимальную свободу выбора содержания работы с детьми, форм организации детской деятельности и времени реализации.

Соотнесение образовательных областей с основными направлениями работы ДОУ, обозначенными в Типовом положении о дошкольном образовательном учреждении  (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666) представлены следующим образом:

	Образовательная область
	Интеграция образовательных областей

	Физическая культура
	Здоровье, социализация, коммуникация, познание, труд, музыка

	Здоровье
	Физическая культура, познание, социализация, коммуникация

	Безопасность
	Коммуникация, познание, труд, здоровье, социализация

	Социализация
	Коммуникация, познание, труд, физическая культура

	Труд
	Коммуникация, познание, социализация, физическая культура

	Познание
	Чтение художественной литературы, коммуникация, здоровье, социализация, труд, безопасность, музыка и художественное творчество

	Коммуникация
	Познание, социализация, художественное творчество

	Чтение художественной литературы
	Коммуникация, познание, безопасность, музыка и художественное творчество, здоровье, физическая культура

	Художественное творчество
	Коммуникация, чтение художественной литературы, труд, безопасность, познание, музыка, физическая культура

	Музыка 
	Коммуникация, познание, социализация, физическая культура


2.1. Образовательная область «Физическая культура»
Образовательная область «Физическая культура»

 Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие

 Задачи:
· развивать у детей физические качества (скорость, силу, гибкость, выносливость и координацию);

· накапливать и обогащать двигательный опыт детей (овладение основными движениями);

· формировать у воспитанников осознанную  потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.
Программно-методическое обеспечение образовательной области «Физическая культура и здоровье»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Лысова В.Я. Яковлева Т.С., Зацепина М.Б., Воробьева О.И.
	Спортивные праздники и развлечения для дошкольников (старший дошкольный возраст)
	Москва. Издательство «АРКТИ», 2001
	Пособие

	Щербак А.П.
	«Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении
	Москва гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2001
	Пособие для педагогов

	Прохорова Г.А.
	Утренняя  гимнастика
	Москва, "Сфера",.2004г.
	 Пособие

	Фролова Е.С., Цветкова Е.Э.  
	Познай  себя
	Ярославль.1994г.  
	Учебно- методическое пособие

	Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 
	ОБЖ детей дошкольного возраста
	Волгоград, "Корифей",2007г.
	Д, Программа

	Пензулаева Л.И.
	Физкультурные занятия  с  детьми 3-7 лет
	Москва., "Просвещение", 1986
	Пособие

	Пензулаева Л.И.
	Оздоровительная гимнастика для детей
	Моска, "ВЛАДОС", 2002г.
	Пособие для воспитателей

	Шахомирова А.Я., Син- фа Л.Ю.
	Будь здоров, малыш
	Ярославль, "Нюанс", 1996г.
	Учебно- методическое пособие


Условия  для организации работы по образовательной области «Физическая культура и здоровье»

	№
	Предметно-развивающая среда
	Группа
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Спортивно-музыкальный зал
	младшая-подготовительная
	Спортивное оборудование, инвентарь, магнитофон

	2.
	Спортивный уголок
	Все группы
	См. методические рекомендации по организации развивающей среды

	3.
	Спортивный участок
	Все группы
	Спортивное оборудование


Спортивные традиции учреждения

	Название мероприятия
	Срок проведения

	«Зимние забавы»
	декабрь

	Муниципальная Спартакиада среди ДОУ
	март - май

	Спортивный праздник « Вперед, мальчишки»
	февраль

	Спортивный праздник, посвященный Дню Победы 
	май


1-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	1.Основные движения:

 -ходьба; бег; катание, бросание, метание; ползание, лазание; прыжки; упражнение на равновесие. 

2.Общеразвивающие  упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса;

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника;

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног.

3.Подвижные игры

С ходьбой и бегом;

С ползаньем;

С бросанием и ловлей мяча;

С подпрыгиванием;

На ориентировку в пространстве;

Движение под музыку и пение.

4. Активный отдых
	Формы работы

	
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа 

· Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· - нетрадиционная

· - сюжетно-игровая

· - подражательные движения

Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

· - традиционные

· - сюжетно-игровые

· - тематические 

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Игра

Подражательные движения

Утренняя гимнастика: 

· - сюжетный комплекс

· - подражательный комплекс

· - комплекс с предметами

Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

· - сюжетный комплекс

· - подражательный комплекс

· - комплекс с предметами 

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа
Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию

· подвижная игра большой и малой подвижности

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

движения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Игра

Игровое упражнение 


Подражательные движения
Игра
Игровые упражнения

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые занятия

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Беседа, консультация

Открытые занятия
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная информация



2-ая младшая группа
	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмическая гимнастика;

прыжки.

2.Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса;

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника;

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног.

3.Подвижные игры

С бегом;

С прыжками;

С подлезанием и лазаньем;

С бросанием и ловлей;

На ориентировку в пространстве.

4.Спортивные упражнения 

Катание на санках;

Скольжение;

Ходьба на лыжах;

Катание на велосипеде;

5.Активный отдых
	Формы  работы

	
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· классическая

· тематическая

· сюжетно-игровая

· полоса препятствий

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию:

· традиционные

· сюжетно-игровые

· тематические 

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

· оздоровительная

· сюжетно-игровая

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

· классические комплексы

· тематические комплексы

· сюжетные комплексы

· с предметами

Образовательная деятельность по физическому воспитанию:

· традиционные

· сюжетно-игровые

· тематические 

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

· оздоровительные упражнения

· классические упражнения

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Движения
Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна: 

-игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения в индивидуальной работе и в утренней гимнастике

В  образовательной деятельности  по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Игровые упражнения

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
	Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игровое упражнение
Игра
Подражательные движения


Игровое упражнение
Игра
Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация


Средняя группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмическая гимнастика.

2.Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса;

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника;

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног;

Статические упражнения.

3.Подвижные игры

С бегом;

С прыжками;

С ползаньем и лазаньем;

С бросанием и ловлей;

На ориентировку в пространстве, на внимание;

Народные игры.

4.Спортивные упражнения

Катание на санках;

Скольжение;

Ходьба на лыжах;

Игры на лыжах;

Катание на велосипеде;

5.Активный отдых


	Формы  работы

	
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· классическая

· сюжетно-игровая

· тематическая

· полоса препятствий

Подражательные движения

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию:

· традиционные

· сюжетно-игровые

· тематические 

· тренирующие

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:
· оздоровительная

· сюжетно-игровая

· полоса препятствий

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

· тематические комплексы

· сюжетные

· классические

· с предметами

В образовательной деятельности  по физическому воспитанию:

· тематические комплексы

· сюжетные

· классические

· с предметами

· подражательный комплекс

Физкультурные минутки

Динамические паузы

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

· оздоровительные упражнения

· корригирующие упражнения

· классические

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Движения

В образовательной деятельности  по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности

и с использованием спортивных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна с использованием игры малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) упражнения

В образовательной деятельности  по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Спортивные упражнения на улице

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Физкультурные упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

День здоровья
	Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники
Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация


Старшая группа
	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей



	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмическая гимнастика;

прыжки.

2.Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса;

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника;

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног;

Статические упражнения.

3.Подвижные игры

С бегом;

С прыжками;

С лазаньем и ползанием;

С метанием;

Эстафеты;

С элементами соревнования;

Народные игры.

4.Спортивные упражнения

Катание на санках;

Скольжение;

Ходьба на лыжах;

Катание на велосипеде и самокате;

.

5.Спортивные игры 

Городки;

Элементы баскетбола;

Бадминтон;

Элементы футбола;

Элементы хоккея.

6.Активный отдых
	Формы  работы

	
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· классическая

· игровая

· полоса препятствий

· музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию:

· традиционные

· сюжетно-игровые

· тематические 

· тренирующие

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

· оздоровительная

· коррекционная

· полоса препятствий

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

· классические

·  игровые

· подражательные

· ритмические
В образовательной  деятельности по физическому воспитанию:

· тематические комплексы

· сюжетные

· классические

· с предметами

· подражательный комплекс

· ритмические движения

Физкультурные минутки

Динамические паузы

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

· оздоровительные упражнения

· корригирующие упражнения

· классические 

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения
В образовательной деятельности  по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр
Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

В образовательной деятельности  по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Прогулка 

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Спортивные игры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья
	Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игры
Игровые упражнения
Подражательные движения

Игры
Игровые упражнения
Подражательные движения


	Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Совместные занятия
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Совместные занятия
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Совместные занятия
Наглядная  информация




Подготовительная к школе группа
	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	1.Основные движения:

  -ходьба; бег; катание, бросание, метание, ловля; ползание, лазание; упражнения в равновесии;

строевые упражнения; ритмическая гимнастика.

2.Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса;

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника;

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног;

Статические упражнения.

3.Подвижные игры

С бегом;

С прыжками;

С лазаньем и ползанием;

С метанием и ловлей;

Эстафеты;

С элементами соревнования;

Народные игры.

4.Спортивные упражнения

Катание на санках;

Скольжение;

Ходьба на лыжах;

Катание на велосипеде и самокате;

5.Спортивные игры

Городки;

Элементы баскетбола;

Бадминтон;

Элементы футбола;

Элементы хоккея.;

 Элементы настольного тенниса.

6.Активный отдых
	Формы  работы

	
	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

· классическая

· игровая

· полоса препятствий

· музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию:

· традиционные

· сюжетно-игровые

· тематические 

· тренирующие

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность  по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения
Вечерний отрезок времени, включая прогулку
Гимнастика после дневного сна

· оздоровительная

· коррекционная

· полоса препятствий

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Подражательные движения

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

Подражательные движения

Утренняя гимнастика:

· классические

·  игровые

· подражательные

· ритмические
В образовательной деятельности  по физическому воспитанию:

· тематические комплексы

· сюжетные

· классические

· с предметами

· подражательный комплекс

· ритмические движения

Физкультурные минутки

Динамические паузы

Прогулка 

Подвижная игра малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Образовательная деятельность по физическому воспитанию на улице

Подражательные движения

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна:

· оздоровительные упражнения

· корригирующие упражнения

· классические 

Физкультурные упражнения
Индивидуальная работа

Динамические паузы

Утренний отрезок времени

Игровые упражнения

движения
В образовательной деятельности  по физическому воспитанию игры большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности и с элементами спортивных игр

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна игры малой подвижности 

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Динамическая пауза

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие) 

упражнения

В образовательной деятельности по физическому воспитанию игровые (подводящие) упражнения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности с элементами подводящих и подражательных упражнений

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые упражнения

Подражательные движения

Подвижная игра большой и малой подвижности

Индивидуальная работа

Утренний отрезок времени

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Динамические паузы

Прогулка 

Занятия по физической культуре на улице

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Спортивные игры

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений

Дидактические игры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники, 

День здоровья
	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения
Игра
Игровое упражнение 

Подражательные движения

	Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация

Беседа, консультация

Открытые просмотры
Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Индивидуальные консультации
Наглядная  информация




                                                                   2.2. 
Образовательная область "Здоровье"
 Цель: приобщение к здоровому образу жизни, укрепление физического и психического здоровья ребенка 

· Задачи: обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитывать самостоятельность в выполнении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления детей о гигиенической культуре;

· формировать начальные представления о здоровом образе жизни.
1-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	-культура гигиены

 *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде

*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

-понимать своё состояние
*различать и понимать состояния своё и людей

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение простейших закаливающих процедур
	Дидактические игры, чтение художественных произведений,
 личный пример, обучающие игры по инициативе воспитателя (сюжетно-дидактические), занятия-развлечения


	Игры сюжетно - отобразительные


	Беседы, консультации,

родительские собрания, совместные мероприятия.



	-знание о полезном питании
-элементарные навыки приёма пищи
	Дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого,
обучающие игры по инициативе воспитателя(сюжетно-дидактические), занятия-развлечения
	Игры сюжетно- отобразительные
	Беседы, консультации, родительские собрания, совместные мероприятия


2-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	-культура гигиены *умываться, чистить зубы, расчёсывать волосы, полоскать горло и рот, устранять порядок в одежде
*вытираться только своим полотенцем

*навыки гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

-понимать своё состояние
*различать и понимать состояния своё и людей

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение простейших закаливающих процедур
	 дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример

Обучающие игры по инициативе воспитателя

(сюжетно-дидактические)

Занятия-развлечения
	Игры сюжетно - отобразительные

Игры сюжетно- отобразительные
	Беседы, консультации,

родительские собрания, совместные мероприятия
Беседы, консультации,

родительские собрания, совместные мероприятия

	-знание о полезном питании

-элементарные навыки приёма пищи
	дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, помощь взрослого.

Обучающие игры по инициативе воспитателя

Занятия-развлечения
	Игры сюжетно- отобразительные
	Беседы, консультации, родительские собрания, досуги, совместные мероприятия, интернет общение.


Средняя группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	-культура гигиены

 *содержать своё тело в чистоте *пользоваться только своими предметами гигиены

*знать правила гигиены в туалете

*культура разговора в помещении

*знать общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*различать, понимать и выражать свои чувства при общении 

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-элементарные навыки приёма пищи

- навыки пользования столовыми предметами
	дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, обучающие игры по инициативе воспитателя (сюжетно-дидактические),
занятия-развлечения

дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, обучающие игры по инициативе воспитателя (сюжетно-дидактические),
занятия-развлечения


	Сюжетно-ролевые игры

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, совместные мероприятия.
Беседы, консультации,

родительские собрания, совместные мероприятия.



Старшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	-культура гигиены

 *умею беречь себя и своё тело 

*имею знания о здоровье и здоровом образе жизни предметами гигиены

*знаю и применяю общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*умею  выражать свои чувства при общении 

* умею сопереживать

-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-умения в культуре приёма пищи

- умения пользования столовыми предметами
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, обучающие игры (сюжетно-дидактические),
занятия-развлечения,
образовательная деятельность
Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, обучающие игры (сюжетно-дидактические),
занятия-развлечения,
образовательная деятельность

	Сюжетно-ролевые игры 

Игры на воздухе, с водой.

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия
Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия



Подготовительная группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	-культура гигиены

 *умею беречь себя и своё тело 

*имею знания о здоровье и здоровом образе жизни предметами гигиены

*знаю и применяю общественные гигиенические правила

-понимать своё состояние

*умею  выражать свои чувства при общении 

* умею сопереживать
-одеваться в соответствии с температурным режимом группового помещения

-выполнение закаливающих процедур
-знание о полезном питании

-умения в культуре приёма пищи

- умения пользования столовыми предметами
	Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры, занятия-развлечения,
образовательная деятельность
Объяснение, показ, дидактические игры, чтение художественных произведений, личный пример, иллюстративный материал, досуг, театрализованные игры, занятия-развлечения,
образовательная деятельность

	Сюжетно-ролевые игры

Сюжетно-ролевые игры
	Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия

Беседы, консультации,

родительские собрания, досуги, совместные мероприятия



Медицинский персонал осуществляет контроль над соблюдением Положения САНПИН, медицинской составляющей физического развития, физической нагрузки в процессе организации двигательной деятельности. 

Взаимодействие с семьей воспитанников по реализации ООП осуществляется в следующих формах:

· Индивидуальное консультирование по проблемам, касающимся конкретного ребенка;

· Групповые формы работы;

- собрания

-круглые столы

-педагогические гостиные

-консультации

· Наглядная информация в рамках педагогической, родительско - просветительской работы деятельности ДОУ
· Совместная деятельность всех участников процесса (выставки, проекты, праздники, развлечения)

2.3. Образовательная область «Социализация»

Цель:

 Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений 
ЗАДАЧИ:
· Формировать нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, воспитание доброжелательного отношения, уважения прав сверстников и умения сотрудничать с ними;

· Приобщать детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;  

· Формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежность,  чувства принадлежности к мировому сообществу; 

· Создавать условия для формирования нравственной основы патриотических чувств; 

· Формировать положительное отношение к себе; 

· Развивать игровую деятельность детей;

· Развивать умения работать по правилу и по образцу, точно выполнять словесную инструкцию. 

Программно-методическое обеспечение образовательной области «Социализация»

	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Алешина Н.В.
	Патриотическое воспитание дошкольников
	Москва, ЦГЛ, 2004
	Методическое пособие

	Минаева В.М.
	Развитие эмоций дошкольников. Занятия. Игры.
	Москва. АРКТИ, 1999
	Методическое пособие

	Алешина Н.В.
	Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью
	Москва, «ЦГЛ», 2003г.
	Методическое пособие

	Кузнецова Л.В, Панфилова М.А.
	Формирование нравственного здоровья дошкольников: занятия, игры, упражнения
	Москва, ТЦ Сфера, 2003
	Методическое пособие

	Маханева М.Д.
	Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста
	Москва, 2004
	Методическое пособие

	Ревина Е.К.
	Герб и флаг России
	Москва, 2004
	Методическое пособие

	Кондрыкинская Л.А.
	С чего начинается Родина?
	Москва, 2004
	Методическое пособие

	Князева О.Л., Стеркина Р.Б.
	Я-ты-мы
	Москва, Просвещение, 2005
	Программа 


Условия для организации работы по образовательной области  «Социализация»

	№
	Предметно-развивающая среда
	Группа
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Уголок социального развития
	младшая - подготовительная
	Семейные альбомы, фотография группы, иллюстрации

	2.
	Уголок сюжетно-ролевых игр
	младшая - подготовительная
	Детская мебель, игрушки, игры 

	3.
	Строительный уголок
	младшая - подготовительная
	Конструктор, игрушки для обыгрывания


1-ая младшая группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Формы работы

	«Развитие игровой деятельности»

-обогащение опыта детей

-формирование культуры деятельности в процессе игры

-активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми

- развивающая предметно-игровая среда
	Наблюдения, чтение художественной литературы, народные игры.


	Сюжетно-ролевые игры, дидактические игры  с участием воспитателей
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы, показ);

Культурно-гигиенические процедуры  (объяснение, напоминание);

Игровая деятельность во время прогулки (объяснение, напоминание)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование гендерной, 

семейной и гражданской принадлежности»


	Игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры,  развлечения, чтение художественной литературы
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	Беседы, консультации,

наглядная информация


2-ая младшая группа
	Направления работы

	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Формы работы

	«Развитие игровой деятельности»

-обогащение опыта детей

-формирование культуры деятельности в процессе игры

-активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми

- развивающая предметно-игровая среда
	Экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, обучающие игры, народные игры
	Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми
	Беседы, прямое обучение, чтение художественной литературы, напоминание, словесное поручение, дидактические игры, создание проблемной ситуации
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование гендерной, 

семейной и гражданской принадлежности»


	Игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры,  развлечения, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, целевые прогулки
	Сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	Беседы, консультации,

наглядная информация


Средняя группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Формы работы

	«Развитие игровой деятельности»

-обогащение опыта детей

-формирование культуры деятельности в процессе игры

-активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми

- развивающая предметно-игровая среда
	Экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, обучающие игры,  народные игры.


	Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми
	Беседы, обучение, чтение    худ. литературы,

дидактические игры, игровые занятия, сюжетно ролевые игры,

игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, пальчиковые игры)
	Игровая деятельность, дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование гендерной, 

семейной и гражданской принадлежности»


	игровые упражнения,

познавательные беседы, дидактические игры, праздники, музыкальные досуги, развлечения, чтение
	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры
	Беседы, консультации,

наглядная информация


Старшая  группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Формы работы

	«Развитие игровой деятельности»


	Образовательная деятельность, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.
	Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми
	Беседы-, чтение    художественной литературы, проблемные ситуации, поисково –творческие задания, экскурсии, праздники,

мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания


	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование гендерной, 

семейной и гражданской принадлежности»


	Коллективный труд

Образовательная деятельность

Тематические досуги,

викторины, КВН, познавательные досуги, чтение художественной литературы


	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование патриотических чувств»
	Игра, образовательная деятельность

наблюдение, упражнение,

 познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение, творческие задания
	рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу»
	Объяснение, напоминание, наблюдение, познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование,  чтение художественной литературы
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	Беседы, консультации,

наглядная информация


Подготовительная  группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Формы работы

	«Развитие игровой деятельности»


	Образовательная деятельность, экскурсии, наблюдения, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, обучающие игры, досуговые игры, народные игры.


	Самостоятельные сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, досуговые игры с участием воспитателей
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми
	Беседы, чтение    художественной  литературы, проблемные ситуации, поисково – творческие задания, экскурсии, праздники, просмотр видеофильмов, мини-занятия, театрализованные постановки, решение задач, учебные задания


	Игровая деятельность

(игры  в парах, совместные игры с несколькими партнерами, хороводные игры, игры с правилами), дидактические игры, сюжетно ролевые игры, самообслуживание, дежурство, подвижные игры, театрализованные игры, продуктивная деятельность
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование гендерной, 

семейной и гражданской принадлежности»


	Коллективный труд,  образовательная деятельность, тематические досуги, викторины, КВН, познавательные досуги, тематические досуги, чтение


	сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, настольно-печатные игры, продуктивная деятельность, дежурство
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование патриотических чувств»
	Игра, образовательная деятельность, наблюдение, упражнение, познавательные беседы, развлечения, моделирование, настольные игры, чтение художественной литературы, творческие задания
	Рассматривание иллюстраций,

дидактическая игра, изобразительная деятельность
	Беседы, консультации,

наглядная информация

	«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу»
	познавательные викторины, КВН, конструирование, моделирование, чтение художественной литературы
	рассматривание иллюстраций, продуктивная деятельность, театрализация
	Беседы, консультации,

наглядная информация


2.4. Образовательная область «Труд»

Цель: 

Формирование положительного отношения к труду через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома

        Задачи:

· развивать трудовую деятельность;

· воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Программно-методическое обеспечение образовательной области «Труд»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	М.В. Крухлехт
	Дошкольник и рукотворный мир
	СПб.: Детство-Пресс, 2003
	Педтехнология 

	А.Д. Шатова
	Экономическое воспитание дошкольников
	Педагогическое общество России, 2005
	Учебно-методическое пособие 

	Л.В. Куцакова
	Конструирование и ручной труд в детском саду
	Москва, Просвещение, 1990
	Пособие 

	Т.В. Потапова
	Беседы с дошкольниками о профессиях
	Москва, Сфера, 2005
	Пособие 

	О.В. Дыбина
	Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников
	Москва, Сфера, 2001
	Пособие 


Условия для организации работы по образовательной области «Труд»
	№
	Виды труда
	Группа 
	Предметно-развивающая среда
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Трудовые поручения
	младшая - подготовительная
	Уголок дежурства в возрастной группе
	

	2.
	Труд в природе
	младшая - подготовительная
	Клумба, огород
	Дидактические игры, технические  средства

	3.
	Самообслуживание
	младшая - подготовительная
	Уголок дежурства
	Дидактические игры

	4.
	Хозяйственно-бытовой труд
	средняя - подготовительная
	Участок, группа
	Дидактические  игры, тех. средства


              Труд в детском саду применяется в повседневном уходе за растениями и животными, на земельном участке и в уголках природы, в образовательной деятельности.

  Подготавливают участок к выращиванию растений работники детского сада и родители. Они вскапывают землю под огород и цветник, готовят грядки. Дети участвуют в очистке участка и в работах по выращиванию растений.

1-ая младшая группа
	Виды труда
	Виды деятельности

	  Самообслуживание


	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы с детьми

Первая половина дня

	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение

Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	Напоминание 

Разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Беседы, индивидуальные консультации


2-ая младшая группа
	Виды труда
	Виды деятельности

	1.Самообслуживание


	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей


	
	Формы работы с детьми

Первая половина дня

	
	Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате.

	
	Показ, объяснение, обучение, наблюдение

Напоминание, беседы, потешки
	Дидактическая игра
	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания

	
	Напоминание, беседы, 

разыгрывание игровых ситуаций
	Дидактическая игра


	Беседы, индивидуальные консультации

	2.Хозяйственно-бытовой труд


	Первая половина дня

	
	Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда.

	
	Обучение, показ, объяснение, наблюдение, совместный труд, рассматривание иллюстраций.
	Продуктивная деятельность, поручения, совместный труд детей 


	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных

	
	напоминание

Чтение художественной литературы, просмотр  диафильмов, беседа
	совместный труд детей
	Беседа

	
	Первая половина дня

	3.Труд в природе


	В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными.

	
	Показ, объяснение, обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, напоминание, личный пример
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.

	
	Показ, объяснение, наблюдение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, личный пример, напоминание
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация


Средняя группа
	Виды труда
	Виды деятельности

	1. Самообслуживание


	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы с детьми

Первая половина дня

	
	Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ опрятности

	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание, упражнение, беседа, поручение, личный пример
	Ведение календаря природы, рассматривание иллюстраций
	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.

	
	Напоминание, указания, показ приемов,  чтение и рассматривание книг познавательного характера о труде взрослых, беседа
	Просмотр диафильмов,
дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Беседы, индивидуальные консультации

	2.Хозяйственно-бытовой труд


	Первая половина дня

	
	Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных.

	
	Обучение, показ, объяснение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство,  поручения
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация

	
	Вторая половина дня

	
	Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению самостоятельных  навыков 

	
	Чтение художественной литературы, просмотр диафильмов, напоминание
	совместный труд детей
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация, совместный труд

	3.Труд в природе


	Первая половина дня

	
	Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам и учить ухаживать за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного отношения к оборудованию для трудовой деятельности.

	
	Показ, объяснение, обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация, совместный труд

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями  и животными уголка природы

	
	Показ, объяснение, напоминания

Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, игра
	Беседы, индивидуальные консультации, наглядная информация, совместный труд


Старшая группа
	Виды труда
	Виды деятельности

	1.Самообслуживание


	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы с детьми

Первая половина дня

	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	Объяснение, обучение, напоминание, чтение художественной литературы, указания, личный пример
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Самообслуживание, поручения, игровые ситуации
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Беседы, индивидуальные консультации

	2.Хозяйственно-бытовой труд


	Первая половина дня

	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	Обучение, показ, объяснение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	Вторая половина дня

	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	Обучение, показ, объяснение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность


	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	3.Труд в природе


	Первая половина дня

	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы.

	
	Показ, объяснение, обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	Вторая половина дня

	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	Показ, объяснение, напоминания,просмотр  диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	Первая половина дня

	4. Ручной труд
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы.

	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание. Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание, совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


Подготовительная группа
	Виды труда
	Виды деятельности

	1.Самообслуживание


	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы с детьми

Первая половина дня

	
	Учить правильно чистить зубы. Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам. Развивать желание помогать друг другу.

	
	Объяснение, обучение, напоминание

Чтение художественной литературы
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	Беседы, индивидуальные консультации

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры

	
	Самообслуживание

Поручения, игровые ситуации
	Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, чтение художественной литературы
	Беседы, индивидуальные консультации

	2.Хозяйственно-бытовой труд


	Первая половина дня

	
	Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде взрослых. Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых.

	
	Обучение, показ, объяснение, совместный труд, поручения, дидактические игры, продуктивная деятельность, экскурсии
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	Вторая половина дня

	
	Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в ремонте атрибутов для игр детей и книг. Приучать убирать постель после сна.

	
	Обучение, показ, объяснение, совместный труд, поручения, продуктивная деятельность
	Творческие задания, дежурство, задания, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	3.Труд в природе


	Первая половина дня

	
	Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурного в уголке природы..

	
	Показ, объяснение, обучение, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра
	Продуктивная деятельность, ведение календаря природы, тематические досуги
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	
	Вторая половина дня

	
	Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка природы

	
	Показ, объяснение, напоминания

Просмотр видеофильмов, диафильмов, совместный труд детей и взрослых, беседы, чтение художественной литературы, дидактическая игра, целевые прогулки
	Продуктивная деятельность, игра, поручения
	Беседа, совместный труд детей и взрослых

	4. Ручной труд
	Первая половина дня

	
	Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью. Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Учить экономно и рационально расходовать материалы.

	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы

	
	Вторая половина дня

	
	Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, самостоятельное планирование трудовой деятельности

	
	Показ, объяснение, обучение, напоминание

Совместная деятельность детей  и взрослых, продуктивная деятельность
	Продуктивная деятельность
	Творческие задания, выставки, конкурсы


2.5. Образовательная область «Безопасность»

Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранять индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми

Цель:  

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания безопасности окружающего мира

Задачи: 

· формировать представления об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщать к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· формировать у детей основы безопасного поведения на дорогах в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Основные направления работы по ОБЖ

· Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

· Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

· Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения


 При изучении детьми правил безопасного поведения, учитываем, что воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке - не механическое заучивание - правил безопасного поведения, а понимание вопроса.

Воспитатели и родители не ограничиваются словами и показом картинок. С детьми рассматриваются и анализируются  различные жизненные ситуации, проигрываемые в реальной обстановке. 

Образовательная деятельность  проводится  как в совместной, так и в самостоятельной деятельности (ежедневно): в процессе игр, прогулок и т. д.,  чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. Важно развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т. д. Эти качества важны  для безопасного поведения.

Программно - методическое обеспечение образовательной области «Безопасность»

	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Стеркина Р.Б.
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста».
	СПб "Детство-Пресс", 2002
	Учебно-методическое пособие

	Т.А. Шорыгина
	«Осторожные сказки: Безопасность для малышей»
	Москва, книголюб, 2004
	Пособие 

	Л.Б. Поддубная
	«Правила дорожного движения» (младшая, средняя, старшая и подготовительная группа)
	Волгоград: ИТД «Корифей», 2009
	Пособие 

	Н.А. Аралина
	«Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности»
	Москва, издательство «Скрипторий 2003», 2008
	Пособие 

	Е.А. Романова, А.Б. Малюшкина
	Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста
	Москва, ТЦ «Сфера», 2005
	Пособие 

	М.Р. Максиняева
	Занятия по ОБЖ с младшими школьниками»
	Москва, ТЦ «Сфера», 2002
	Пособие 

	Н.С. Голицына
	ОБЖ для младших дошкольников
	Москва, издательство «Скрипторий 2003», 2010
	Пособие 

	Н.С. Голицына
	ОБЖ для старших  дошкольников
	Москва, издательство «Скрипторий 2003», 2010
	Пособие 

	
	Безопасность вашего малыша
	
	Практическое пособие


Содержание блока «Безопасность» предполагает содержание знаний и навыков детей по нескольким блокам, раскрывающим вопросы здоровья ребенка, его безопасного поведения дома и на улице, в общении с незнакомыми людьми.
Условия для  организации работы по образовательной области «Безопасность»

	№
	Предметно-развивающая среда
	Возраст
	Дидактические игры и иллюстрации

	1.
	Уголок безопасности
	младшая – подготовительная
	Бережем свое здоровье - дидактическая игра, иллюстрации

Безопасный отдых на природе - дидактическая игра, иллюстрации

Безопасность на дорогах города – дидактическая игра, иллюстрации 

Семейное благополучие - дидактическая игра

Правила поведения дома - иллюстрации

Правила поведения на дороге-иллюстрации

Правила поведения в лесу-иллюстрации

Правила и действия при ГО ЧС-иллюстрации

Правила поведения при пожаре – иллюстрации


1-ая младшая группа
	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность

детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	I. Бережем свое

здоровье

1.Ценности

здорового образа 

жизни
	Беседы,
чтение художественной литературы
	Дидактические игры
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

	2. Навыки личной 

гигиены


	Упражнения, показ, объяснение, обучение, напоминание
	Дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	

	3. Врачи – наши 

друзья
	Рассказ
	Рассматривание

иллюстраций
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

	1. Бережное отношение к живой природе
	Продуктивная

деятельность
	Продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций
	

	2. Контакты с 

животным    и 

насекомыми
	Рассказы, чтение
	
	

	III.Безопасность на дорогах города
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

	1.Устройство проезжей части 
	Обучение, чтение художественной литературы,
ситуативное обучение, дидактические игры
	Настольно-печатные  игры,
продуктивная  деятельность,

рассматривание иллюстраций
	

	2. «Зебра», светофор, пешеходный переход
	
	
	

	IV.Семейное благополучие
	
	
	

	1. Взаимная забота 

и помощь в семье
	Рассказы 
	Настольно-печатные  игры,
продуктивная  деятельность,

рассматривание иллюстраций
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

	2. Осторожно! 

Чужой!
	Рассказы, чтение, тренинги
	
	


	3. Если ты 

потерялся
	Беседы, упражнения, тренинги
	
	

	4. Осторожно! 

Электроприборы
	объяснения
	
	

	5. Огонь – это 

очень опасно
	Рассматривание иллюстраций, запреты
	
	


2-ая младшая группа

	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность

детей
	Взаимодействие с семьями детей

	
	Формы работы

	I. Бережем свое

Здоровье
1.Ценности

здорового образа 

жизни
	Беседы, обучение, чтение художественной литературы
	Дидактические игры
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

	2. Навыки личной 

гигиены
	Упражнения, показ, объяснение, обучение, напоминание
	Самообслуживание, дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	

	3. Врачи – наши 

друзья
	Рассказ
	Рассматривание

иллюстраций
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

	1. Бережное отношение к живой природе
	Продуктивная

деятельность
	Творческие задания, продуктивная деятельность
	

	2. Контакты с 

животным    и 

насекомыми


	Рассказы, чтение
	
	

	III.Безопасность на дорогах города
	Обучение, чтение художественной литературы,
ситуативное обучение, дидактические игры
	Настольно-печатные  игры,
продуктивная  деятельность,

рассматривание иллюстраций
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.Устройство проезжей
	
	
	

	2. «Зебра», светофор, пешеходный переход
	
	
	

	IV.Семейное благополучие
	
	Настольно-печатные  игры,
продуктивная  деятельность,

рассматривание иллюстраций
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1. Взаимная забота 

и помощь в семье
	Рассказы 
	
	

	2. Осторожно! 

Чужой!
	Рассказы, чтение, тренинги
	
	

	3. Если ты 

потерялся
	Беседы, упражнения, тренинги
	
	

	4. Осторожно! 

Электроприборы
	объяснения
	
	

	5. Огонь – это 

очень опасно
	Рассматривание иллюстраций, запреты
	
	


Средняя группа

	Направления

работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность

детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	
	Формы работы

	I. Бережем свое

Здоровье
1.Ценности

здорового образа 

жизни
	Беседы, обучение, чтение художественной литературы, ситуативное обучение
	Настольно-печатные  игры


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	2. О профилактике  

заболеваний
	Объяснение, напоминание, чтение художественной литературы, беседы, рассказы
	Дидактическая игра
	

	3. Навыки личной

 гигиены
	Упражнения, показ, объяснение, обучение
	Самообслуживание, дидактические игры, рассматривание иллюстраций
	

	4. Поговорим о 

болезнях
	Рассказ
	
	

	5. Врачи – наши 

друзья
	Рассказ
	Рассматривание

иллюстраций
	

	6.Творческие 

задания

Дидактические игры
	Продуктивная

деятельность,

тематический досуг
	Рассказ


	

	II.Безопасный отдых на природе
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.Бережное отношение к живой природе
	Продуктивная деятельность, беседы рассказы
	Творческие задания, рассматривание иллюстрацией, 

дидактические игры 
	

	2. Контакты с 

животным    и 

насекомыми
	Рассказы, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций
	
	

	3. Ядовитые 

растения и грибы
	Обучение, рассматривание иллюстраций, беседы, рассказы
	Продуктивная

деятельность, 

рассматривание иллюстраций
	

	4. В природе все 

взаимосвязано
	Дидактическая игра, рассказы, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций
	

	5.Правила поведения

 на природе
	Рассказы, чтение
	Рассматривание знаков
	

	6. Первая помощь
	Рассказы, чтение, практическая отработка, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание

иллюстраций
	

	III.Безопасность на дорогах города
	Ситуативное обучение, дидактические игры, экскурсии, чтение художественной литературы, продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций, беседы
	Настольно-печатные игры

продуктивная деятельность,

рассматривание иллюстраций, ручной труд
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.Устройство проезжей
	
	
	

	2. «Зебра», светофор, пешеходный переход
	
	
	

	IV.Семейное благополучие
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.Взаимная забота и

 помощь в семье


	Рассказы, чтение художественной литературы
	Настольно-печатные игры

продуктивная деятельность,

рассматривание иллюстраций, 
	

	2. Осторожно! 

Чужой!


	Рассказы, чтение, тренинги
	
	

	3. Если ты потерялся


	Беседы, упражнения, тренинги
	
	

	4. Осторожно! 

Электроприборы


	Объяснения, чтение художественной литературы, создание проблемной ситуации, рассматривание иллюстраций
	
	

	5. Огонь – это очень 

опасно


	Объяснения, чтение художественной литературы, создание проблемной ситуации, рассматривание иллюстраций
	
	


Старшая группа

	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	
	Формы работы

	I. Бережем свое

Здоровье 

1. О профилактике  заболеваний
	Объяснение, напоминание, чтение художественной литературы, беседы, рассказы
	Дидактическая игра
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	2. Поговорим о болезнях
	Рассказ 
	
	

	3. О роли лекарств и витаминов
	Рассказ, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций
	

	4. Изучаем свой организм
	Рассказ, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы
	Рассматривание иллюстраций
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1. Ядовитые  растения и грибы
	Обучение, рассматривание иллюстраций, беседы, рассказы
	Продуктивная

деятельность, 

рассматривание иллюстраций
	

	2.В природе все взаимосвязано
	Дидактическая игра, рассказы, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций
	

	3.Правила поведения

 на природе
	Рассказы, чтение
	Рассматривание знаков
	

	4. Первая помощь
	Рассказы, чтение, практическая отработка, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание

иллюстраций
	

	III.Безопасность на дорогах города
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.О работе ГАИ 
	Обучение, чтение художественной литературы, рассказы, беседы, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций, сюжетно-ролевые игры
	

	2.Правила 

поведения в транспорте
	Беседы, упражнения, тренинги
	сюжетно-ролевые игры
	

	IV.Семейное благополучие
	
	
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	Правила поведения при  пожаре
	Беседы, упражнения, тренинги
	Продуктивная

деятельность
	

	Конфликты и 

ссоры между детьми
	Напоминание, беседа, рассказы
	
	


Подготовительная группа

	Направления работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	
	Формы работы

	I. Бережем свое

Здоровье 

1. О профилактике  заболеваний
	Объяснение, напоминание, чтение художественной литературы, беседы, рассказы
	Дидактическая игра
	Беседа

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	2. Поговорим о болезнях
	Рассказ 
	
	

	3. О роли лекарств и витаминов
	Рассказ, чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций, творческие задания
	Продуктивная деятельность, рассматривание иллюстраций
	

	4. Изучаем свой организм
	Рассказ, рассматривание иллюстраций, чтение художественной литературы
	Рассматривание иллюстраций
	

	II. Безопасный отдых на природе
	
	
	Беседа

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1. Ядовитые  растения и грибы
	Обучение, рассматривание иллюстраций, беседы, рассказы
	Продуктивная

деятельность, 

рассматривание иллюстраций
	

	2.В природе все взаимосвязано
	Дидактическая игра, рассказы, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций
	

	3.Правила поведения

 на природе
	Рассказы, чтение
	Рассматривание знаков
	

	4. Первая помощь
	Рассказы, чтение, практическая отработка, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание

иллюстраций
	

	III.Безопасность на дорогах города
	
	
	Беседа

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	1.О работе ГАИ 
	Обучение, чтение художественной литературы, рассказы, беседы, рассматривание иллюстраций
	Рассматривание иллюстраций, сюжетно-ролевые игры
	

	2.Правила 

поведения в транспорте
	Беседы, упражнения, тренинги
	сюжетно-ролевые игры
	

	IV.Семейное благополучие
	
	
	Беседа

Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

	Правила поведения при  пожаре
	Беседы, упражнения, тренинги
	Продуктивная

деятельность
	

	Конфликты и 

ссоры между детьми
	Напоминание, беседа, рассказы
	
	


2.6. Образовательная    область «Познание»

Цель: Развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей. Формирование начал экологической культуры.
Задачи: 

· развивать познавательно-исследовательскую деятельность; 

· формировать сенсорные эталоны, элементарные математические представления; 

· формировать целостную картину мира, систематизировать накопленные и полученные представления о мире; 

· расширять кругозор детей; 

· формировать позитивное отношение к миру, включающее бережное, созидательное и познавательное отношения; 

· становление знаково-символической функции; 

· развивать логическое мышление детей, воображение и образное мышление; 

· развивать конструктивные навыки; 

· развивать первичные представления о моделировании. 

Программно-методическое обеспечение образовательной области «Познание»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Т.М. Бондаренко
	Комплексные занятия в первой младшей группе
	СПб «Детство-Пресс», 2006
	Методическое пособие

	З.А.Михайлова, Э.И.Иоффе 
	Математика от 3 до 7
	СПб Детство-Пресс, 1999
	Методическое пособие

	З.А.Михайлова, И.Н.Чеплашкина 
	Математика – это интересно
	СПб Детство-Пресс, 1999
	Методическое пособие

	Е.А.Носова, Р.Л.Непомнящая
	Логика и математика для дошкольников
	СПб Детство-Пресс, 2000
	Методическое пособие

	А.А.Смоленцева, З.А.Михайлова
	Математика до школы
	СПб «Акцент», 1998г
	Методическое пособие

	Е.В. Колесникова 
	Математика для дошкольников
	Москва, 2000
	

	В.Т. Голубь
	Графические диктанты
	«ВАКО», 2004г
	

	О.А. Воронкевич 
	Добро пожаловать в экологию
	СПб Детство-Пресс, 2003
	Методическое пособие

	Н.В. Алешина 
	Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью
	Москва ТЦ «Сфера», 2002г
	

	Бондаренко Т.М.
	Экологические занятия с детьми 5-6, 6-7 лет
	Воронеж, "Учитель", 2000г.
	Практическое пособие

	Щипицина Л.М.
	Азбука  общения
	СПб, "Детство-Пресс"  2001г
	Программа           

	Князева О.Л.
	Приобщение детей к источникам  русской народной  культуры
	СПб,  «Акцент» 1997г.
	Методическое пособие


Условия для организации работы по образовательной области «Познание»
	№
	Предметно-развивающая среда
	группа
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Краеведческие материалы
	Средняя -подготовительная
	Фотографии микрорайона, гербарии

	2.
	Уголок экспериментирования
	Средняя -подготовительная
	См. приложение № ___

	3.
	Уголок по сенсорике
	Младшая
	Дидактические игры, пособия


2-ая младшая группа

	Направления работы. Задачи.
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	Природное окружение. 

Экологическое воспитание.

                                                         Формы работы

	- Формировать у детей интерес  к явлениям природы.

- Продолжать учить детей определять состояние погоды. Знакомить с некоторыми характерными особенностями времен года.

- Формировать представления о некоторых растениях родного края . Познакомить детей с названиями комнатных растений , имеющих ярко выраженные характерные признаки. Учить различать и  называть стебель, листья, цветок.

- Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных. Учить называть отличительные особенности внешнего вида знакомых животных.

- Расширять представления о аквариумных рыбках, лягушках, насекомых  о характерных особенностях внешнего вида и поведения.

- Продолжать знакомить с обитателями уголка природы.
- Воспитывать бережное отношение к природе, обращать внимание на ее красоту и неповторимость.
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Рассматривание 

Наблюдение 

Труд  в уголке природе

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Развивающие игры

Экскурсии

Рассказ

Беседа 

Ситуативный разговор


	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры 


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания


Средняя группа

	Направления работы. Задачи.
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	Природное окружение. 

Экологическое воспитание.

                                                                           Формы работы

	- Расширять представления о многообразии природных явлений. Помогать устанавливать простейшие связи между ними. Закреплять представления о сезонных изменениях в природе.

- Давать начальные представления о приспособленности  растений и животных к среде обитания.

- Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды. Упражнять в умении узнавать разные породы деревьев по коре и листьям. Приобщать детей к уходу за комнатными растениями. 

- Дать представления о том, что растения-живые существа(для их роста определенные условия, которые обеспечивает им человек)

- Расширять представления о домашних животных и их детенышах. Знакомить  с трудом людей по уходу за домашними животными.

- Расширять представления о представителях классах пресмыкающихся, диких животных, приспособленности к окружающей среде.

- Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней.

- Развивать экологическое сознание  в процессе проведения элементарных опытов.

- В доступной форме отвечать на вопросы детей, связанные  с космосом, звездами, луной, солнцем. Расширять представления детей о природе с учетом их интересов.

- Формировать эстетическое отношение к природе.
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения.
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

Экскурсии, прогулки

Совместные проекты

Родительское собрание


Старшая группа

	Направления работы. Задачи.
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	Природное окружение. 

Экологическое воспитание.

                                                                               Формы работы

	- Расширять представления о явлениях природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

- Углублять и конкретизировать представления об условиях жизни растений и животных; о том, что человек часть природы. Учить  вести себя так, чтобы не навредить природе.

- Расширять и уточнять  представления о растениях. Познакомить с некоторыми способами вегетативного размножения (черенками, листами, усами).

- Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания, учить устанавливать причинно-следственные связи.

- Продолжать знакомить с дикими животными, особенностями внешнего вида и поведения. Учить называть некоторых животных, живущих  в ближайшей климатической зоне, нашей стране и других странах.

- Формировать представления о помощи человека диким животным и зимующим птицам.

- Систематизировать представления о домашних животных, характерных  особенностях внешнего вида, повадках, о том как человек ухаживает за ним. 

- Расширять представления об обитателях уголках природы, воспитывать ответственность за них.

- Обобщать и систематизировать представления о временах года и частях суток.
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения.
	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

Экскурсии, прогулки

Совместные проекты

Родительское собрание


Подготовительная группа

	Направления работы. Задачи.
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	Природное окружение. 

Экологическое воспитание.
                                                                                                             Формы работы

	- Расширять представления детей о различных природных объектах, о жизни на земле, в земле, в воде и воздухе.

- Закреплять и углублять представления о объектах живой природы. Знакомить с растениями животными родного края, занесенными в Красную книгу.

- Объяснять экологические зависимости, осознание которых способствует развитию современного экологического мышления. Воспитывать гуманное отношение ко всему живому, чувство милосердия, учить правильному поведению  в природной среде, закладывать основы экологической культуры личности.

- Способствовать осмыслению разных аспектов взаимодействия человека с природой.

- Обобщать и систематизировать знания детей о жизнедеятельности растений и животных. Формировать представления о неразрывной связи человека с природой; желание беречь природу. Знакомить с деятельностью людей  по охране диких животных.

- Систематизировать и углублять представления детей о сезонных изменениях в природе. 

- Формировать умение различать и называть травянистые растения, деревья, комнатные растения.

- Расширять представления о классификации животного мира: звери, насекомые, рыбы, земноводные др.

- Учить различать и называть характерные особенности домашних и диких животных. Закреплять знания о животных, обитающих в ближайшей климатической зоне, в нашей стране и других странах.

- Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средой обитания. Воспитывать бережное отношение к животным и растениям
	Сюжетно-ролевая игра

Игровые обучающие ситуации

Наблюдение

Рассматривание, просмотр фильмов, слайдов 

 Труд  в уголке природе, огороде, цветнике

Целевые прогулки

Экологические акции

Экспериментирование, опыты

Моделирование

Исследовательская деятельность

Комплексные, интегрированные занятия

Конструирование

Развивающие игры

Беседа 

Рассказ 

Создание коллекций, музейных экспозиций

Проектная деятельность

Проблемные ситуации

Экологические, досуги, праздники, развлечения


	Сюжетно-ролевая игра

Игры с правилами 

Рассматривание

Наблюдение 

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры

Моделирование

Самостоятельная художественно-речевая деятельность

Деятельность в уголке природы 


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Открытые просмотры

Творческие задания

Экскурсии, прогулки

Совместные проекты

Родительское собрание


2.7. Образовательная область «Коммуникация»

Цель:  Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

Задачи:  

· Развивать свободное общение со  взрослыми и сверстниками

· Формировать компоненты устной  речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической) в различных формах и видах детской деятельности 

· Способствовать овладению воспитанниками нормами речи
Программно-методическое обеспечение образовательной области «Коммуникация»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи  (2-7лет)
	Москва. ТЦ "СФЕРА", 2003г
	Методическое пособие

	Л.Е.Белоусова 
	Удивительные истории 
	Детство-Пресс, 2000
	Методическое пособие

	Журова Л.Е.
	Обучение  дошкольников  грамоте
	Москва, "Школьная Пресса",2002г.
	Методическое пособие

	О.С.Ушакова 
	Занятия по развитию речи в детском саду
	издательство «Совершенство», 2001г 
	Методическое пособие

	Волчкова В.Н., Степанова Н.В.
	Развитие и воспитание детей младшего дошкольного возраста
	Воронеж, "Учитель", 2001г.
	Практическое пособие для воспитателей и методистов

	Волчкова В.Н., Степанова Н.В.
	Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи.
	Воронеж, "Учитель", 2004г.
	Практическое пособие для воспитателей и методистов

	Шумаева Д.Г.
	Как хорошо уметь читать
	СПб, "Детство- Пресс", 2000г.
	Пособие


Условия для организации работы по образовательной области «Коммуникация»

	№
	Предметно-развивающая среда
	Группа 
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Уголок по развитию речи
	Младшая - подготовительная
	Дидактические игры, пособия, компьютерные презентации, компакт-диски


1-ая младшая группа
	Направления работы

(задачи, блоки)
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие

с семьями детей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний
	Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 
Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками). Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

Сюжетно-ролевая игра.

Игра-драматизация. 
Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).


	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)
Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).
Игра-драматизация с  использованием разных видов театров 
 
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	1. Формирование лексической стороны речи
	Называние, повторение, слушание

Речевые дидактические игры.

Наблюдения

Работа в книжном уголке

Чтение 

Беседа
Дидактические игры

Настольно-печатные игры
Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.
Словотворчество


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	2. Формирование грамматической стороны речи


	Пояснение, исправление, повторение

Дидактические игры

Речевые тренинги (упражнения)

Беседа

Разучивание стихов

Обучение, объяснение, напоминание.
Дидактические игры

Разучивание, пересказ


	Игра-драматизация

 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	3.  Формирование произносительной стороны речи


	Объяснение, повторение, исправление.

Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

Артикуляционная гимнастика

Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).
Индивидуальная работа

Обучение, объяснение, повторение.

Речевые упражнения, задания.

Дидактические игры.

Имитационные упражнения.
	Игра-драматизация.
Театрализованная деятельность.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	4. Формирование связной речи (монологической формы)


	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

Дидактические игры

Занятия по обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

Рассматривание иллюстраций
Беседа о персонажах 

Чтение потешек, песенок на тему сказки

Игра-инсценировка
	Игры парами
Театрализованная деятельность


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание




2-ая младшая группа
	Направления работы

(задачи, блоки)
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний
	Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 
Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

Сюжетно-ролевая игра.

 Игра-драматизация. 

 Работа в книжном уголке 

Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).


	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)
Совместная предметная и продуктивная деятельность детей (коллективный монолог).
Игра-драматизация с  использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)
Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	1. Формирование лексической стороны речи
	Называние, повторение, слушание

Речевые дидактические игры.

Наблюдения

Работа в книжном уголке

Чтение 

 Беседа
Дидактические игры

Настольно-печатные игры

 Досуги

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Работа в книжном уголке
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.
Словотворчество


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	2. Формирование грамматической стороны речи


	Пояснение, исправление, повторение

Дидактические игры

Речевые тренинги (упражнения)

Беседа

Разучивание стихов

Обучение, объяснение, напоминание.
Дидактические игры

Разучивание, пересказ

 Игра-драматизация
	Игра-драматизация

Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	3.  Формирование произносительной стороны речи


	Объяснение, повторение, исправление

Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

Артикуляционная гимнастика

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

Разучивание скороговорок, чистоговорок.

 Индивидуальная работа 
Речевые упражнения, задания.

Дидактические игры.

Имитационные упражнения.

Сценарии активизирующего общения.

Досуг 


	Игра-драматизация.
Театрализованная деятельность.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	4. Формирование связной речи (монологической формы)


	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

 Дидактические игры

 Занятия по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

 Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

 Рассматривание иллюстраций,

 Беседа о персонажах 

 Чтение потешек, песенок на тему сказки

Игра-инсценировка
	Игры парами
Театрализованная деятельность


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание




Средняя группа

	Направления работы

(задачи, блоки)
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

	1.Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение инициативных высказываний
2.Освоение диалогической формы речи со взрослыми, освоение «коллективного монолога
	Речевое стимулирование

(повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение) 
Беседа с опорой на  зрительное восприятие и без опоры на  него.

Хороводные игры, пальчиковые игры.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Тематические досуги.

Эмоционально-практическое взаимодействие 

(игры с предметами и  сюжетными игрушками).

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек.

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные).

Сюжетно-ролевая игра.

Игра-драматизация. 

Работа в книжном уголке 

Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа).

 
	Содержательное игровое взаимодействие детей (совместные игры с использованием предметов и игрушек)
Совместная предметная и продуктивная деятельность детей

(коллективный монолог).
Игра-драматизация с  использованием разных видов театров 
Игры в парах и совместные игры (коллективный монолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	1. Формирование лексической стороны речи
	Называние, повторение, слушание

Речевые дидактические игры.

Наблюдения

Работа в книжном уголке

Чтение 

Беседа
Дидактические игры

Настольно-печатные игры

 Досуги

Продуктивная деятельность

 Разучивание стихотворений

 Работа в книжном уголке
	Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.
Словотворчество


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	2. Формирование грамматической стороны речи


	Пояснение, исправление, повторение

Дидактические игры

Речевые тренинги (упражнения)

Беседа

Разучивание стихов

Обучение, объяснение, напоминание.

 Сценарии активизирующего общения.

 Дидактические игры

Разучивание, пересказ

 Игра-драматизация
	Игра-драматизация

 Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	3.  Формирование произносительной стороны речи


	Объяснение, повторение, исправление.

Слушание, воспроизведение, имитирование (развитие фонематического слуха)

Артикуляционная гимнастика

 Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

Разучивание скороговорок, чистоговорок.

 Индивидуальная работа 

 Обучение, объяснение, повторение.

Речевые упражнения, задания.

 Дидактические игры.

 Имитационные упражнения.
 Досуг 


	Игра-драматизация.
Театрализованная деятельность.


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание



	4. Формирование связной речи (монологической формы)


	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

Дидактические игры

Занятия по 

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы 

( сравнение, нахождение ошибок в описании игрушки и исправление)

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

(выделение начала и конца действия, придумывать новое окончание сказки)

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

 ( коллективное рассказывание д/и «Поезд»)

Показ настольного театра или работа с фланелеграфом

Рассматривание иллюстраций, Беседа о персонажах 

Чтение потешек, песенок на тему сказки

Игра-инсценировка
	Игры парами
Театрализованная деятельность


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание




Старшая группа

	Направления работы

(задачи, блоки
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Освоение диалогической

 формы речи со 

взрослыми и детьми


	Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

Коммуникативные тренинги.

Тематические досуги.

Гимнастики (мимическая, логоритмическая).

Имитативные упражнения, пластические этюды.

Сценарии активизирующего общения.

Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа.)

Коммуникативные тренинги.

Совместная продуктивная деятельность.

 Работа в книжном уголке

Экскурсии.

Проектная  деятельность
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей
Сюжетно-ролевая игра. 

Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Игры с правилами.

Игры парами (настольно-печатные) 

Совместная 

продуктивная деятельность детей


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	1. Формирование лексической стороны речи 


	Речевые дидактические игры.

Чтение, разучивание

 Беседа

Досуги
Дидактические игры

Игры-драматизации

Экспериментирование с природным материалом


	Игра-драматизация
Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.
Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	2. Формирование грамматической стороны речи


	Пояснение, исправление, повторение

Дидактические игры

Речевые тренинги (упражнения)

Беседа

Разучивание стихов
Разучивание, пересказ

Досуг

Дидактические игры

 Речевые задания и упражнения
	Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованная деятельность


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	3. Формирование произносительной стороны речи


	Артикуляционная гимнастика

Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.

Речевые упражнения, задания.

Дидактические игры.

Имитационные упражнения.

Досуг 


	Игра- импровизация по мотивам сказок.

Игра-драматизация

Театрализованная деятельность


	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	4. Формирование связной речи (монологической формы)


	Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

Дидактические игры

Творческие задания

Дидактические игры

 Экскурсии

Проектная деятельность

Досуги и праздники

Экспериментирование
	Игры-импровизации по мотивам сказок 
Проектная деятельность
	Беседа
Индивидуальные консультации

Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты




Подготовительная группа

	Направления работы

(задачи, блоки)
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Освоение диалогической

 формы речи со 

взрослыми и детьми


	Поддержание социального контакта

(фатическая беседа, эвристическая беседа).

Коммуникативные тренинги.

Тематические досуги.

 Гимнастики (мимическая, логоритмическая).

Имитативные упражнения, пластические этюды.
Чтение,  рассматривание иллюстраций (беседа.)

Коммуникативные тренинги.

Совместная продуктивная деятельность.

Работа в книжном уголке

Экскурсии.

Проектная  деятельность
	Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей
Сюжетно-ролевая игра. 

Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованные игры.

Игры с правилами.

Игры парами (настольно-печатные) 

Совместная 

продуктивная деятельность детей
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	I I. Развитие всех компонентов устной речи

	1. Формирование лексической стороны речи 


	Речевые дидактические игры.

Чтение, разучивание

Беседа

Досуги

Сценарии активизирующего общения.

 Дидактические игры

 Игры-драматизации

 Экспериментирование с природным материалом


	Игра-драматизация
Совместная 

продуктивная и игровая деятельность детей.
Самостоятельная художественно-речевая деятельность
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	2. Формирование грамматической стороны речи


	Пояснение, исправление, повторение

Дидактические игры

Речевые тренинги (упражнения)

Беседа

Разучивание стихов
Разучивание, пересказ

Досуг

Дидактические игры

Речевые задания и упражнения
	Игра- импровизация по мотивам сказок.

Театрализованная деятельность


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты

	3. Формирование произносительной стороны речи


	Артикуляционная гимнастика

Речевые дидактические игры.

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого).

 Разучивание скороговорок, чистоговорок, четверостиший.

Речевые упражнения, задания.

Дидактические игры.

Имитационные 

упражнения.

 Сценарии активизирующего общения.
	Игра- импровизация по мотивам сказок.

 Игра-драматизация

 Театрализованная деятельность


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты



	4. Формирование связной речи (монологической формы)


	 Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Чтение сказок, рассматривание иллюстраций

Дидактические игры

Творческие задания

Дидактические игры

 Экскурсии

Проектная деятельность

Досуги и праздники Экспериментирование
	Игры-импровизации по мотивам сказок 
Проектная деятельность
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Совместные проекты




2.8.Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Цель:  

Формирование интереса и потребности в  чтении книг 

Задачи:

· формировать целостную картину мира; 

· развивать литературную речь; 

· приобщать к словесному искусству, развивая художественное восприятие и эстетический вкус 
Программно- методическое обеспечение образовательной области «Чтение художественной литературы»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Л.Е. Белоусова 
	Удивительные истории
	СПб «Детство-Пресс», 2000г
	Методическое пособие 

	О.С. Ушакова 
	Знакомим детей с художественной литературой
	» ТЦ «Сфера», 2003г 


	Методическое пособие 

	Н.А. Курочкина
	Знакомим детей с художественной литературой
	ТЦ «Сфера», 2003г 


	Методическое пособие 

	А.М. Гурович и др.
	Ребенок и книга
	Детство-Пресс», 2000г
	Методическое пособие 


Условия для  организации работы по образовательной области «Чтение художественной литературы»
	№
	Предметно-развивающая среда
	Возраст
	Дидактические игры и иллюстрации
	Технические средства и ИКТ обеспечения

	1.
	Уголок книги 
	Младшая - подготовительная
	Книги, дидактические игры, иллюстрации
	аудиосказки


1-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 


	Утренняя гимнастика

Физкультминутки

Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры
Заучивание
	Рассматривание иллюстраций и книг


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания


	Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи

Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры

Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать 

любовь к устному народному творчеству
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли

Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

Заучивание 

	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. 
2.Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета


	Беседа

Рассказ

Чтение художественной литературы
Дидактические игры
Настольно-печатные игры

Прогулка 
Чтение художественной и познавательной литературы 
Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве


	Тренинги

Упражнения

Игры

Праздники

Прогулка
Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр
Беседы

Театр
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора


	Драматизация
Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

Игры 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности


	Драматизация
Показ

Объяснение

Рассказывание

Игр
Театр 

Заучивание

Праздники

Чтение художественной литературы
	Продуктивная деятельность 
Игры
Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание




2-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 


	Утренняя гимнастика

Физкультминутки

Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

	Рассматривание иллюстраций и книг


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания


	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи

Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры 
Беседы 
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать 

любовь к устному народному творчеству
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли

Рассказывание иллюстраций

Чтение художественной литературы
Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

Заучивание 

	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета


	Беседа

Рассказ

Чтение 
Дидактические игры
Настольно-печатные игры

Прогулка Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми

Чтение художественной и познавательной литературы Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения, творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве


	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

Театр  

Развитие диалогической речи

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники
Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора


	Драматизация

 Праздники 
Литературные викторины

Творческие игры

Театр

Заучивание


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивна деятельность

Игры 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности
	Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

Праздники

чтение
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание




Средняя группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 


	Утренняя гимнастика

Физкультминутки

Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

	Рассматривание иллюстраций и книг


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания


	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи

Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание. Игры. Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Привлечение детей к участию в совместном с воспитателем рассказывании знакомых произведений, к их полной или частичной драматизации

2.Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей, конструирование

3.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

4. Воспитывать 

любовь к устному народному творчеству
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли

Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

заучивание


	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Воспитывать интерес, любовь к художественной литературе. Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики, эмоционально реагировать  на их содержание и следить за развитием сюжета


	Беседа

Рассказ

Чтение 
Дидактические игры
Настольно-печатные игры

Прогулка 
Чтение художественной и познавательной литературы
 Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения.
 Творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве
2.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные
	Тренинги

Упражнения

Праздники

Прогулка

Театр  

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники

Досуги
Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

3. Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.


	Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения
	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

Игры 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности


	Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

Праздники

чтение
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.


	Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Знакомство с правилами поведения на улице, дома, в природе и т.д.

Досуги

Праздники

Обучение

Чтение
	Игра

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)
	Прогулка

Трудовые поручения

Наблюдения

Труд  в природе 
Беседы

Чтение худ. литературы о труде, профессиях

Экскурсии

Досуги

Напоминания

Упражнения

Литературные викторины
	Рассматривание 

Наблюдение

Рассказ


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание




Старшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Побуждать детей к самостоятельному рассказыванию, заучиванию потешек, песенок. 


	Утренняя гимнастика

Физкультминутки

Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

Заучивание 

	Рассматривание иллюстраций и книг


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	На примере произведений художественной литературы воспитывать у детей привычку следить за своим внешним видом, совершенствовать навыки самообслуживания


	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи

Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры. Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

2. Воспитывать любовь к устному народному творчеству

3. Подводить к пониманию нравственного смысла произведения  к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

4. Участвовать в драматизации знакомых произведений
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли

Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

Заучивание 

	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

2.Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

3.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

4.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра
	Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Прогулка 
Чтение художественной и познавательной литературы  Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения. Творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать эмоционально-образное восприятие произведений различных жанров, развивать чуткость к выразительным средствам  художественной речи, словесном творчестве

2.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные

3.Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

4.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

5.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.
	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

театр Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми

Развитие диалогической речи

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники

Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2.Создавать благоприятную атмосферу для детского словотворчества, игровых  и юмористических  вариаций стихотворных текстов, в частности произведений поэтического фольклора

3. Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

4. Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

5.Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

6.Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность
	Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

Игры 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности


	Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Показ

Объяснение

Рассказывание. Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

Праздники

Чтение 
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

3.Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)
	Игра

Тематические досуги

Знакомство с правилами поведения на улице, дома, в природе и т.д.

Досуги

Праздники

Обучение

Чтение

Игры

Рассказывание

Заучивание
	Игра

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание



	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)
	Прогулка

Трудовые поручения

Наблюдения

Труд  

Беседы

Чтение худ. литературы о труде, профессиях

Экскурсии

Досуги

Напоминания

Упражнения. Литературные викторины
	Рассматривание 

Наблюдение

Рассказ


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание




Подготовительная группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	1.Формировать интерес и любовь к спорту на основе художественных произведений.

2. Учить самостоятельно организовывать п/и, придумывать варианты игр, собственные игры
	Утренняя гимнастика

Физкультминутки

Подбор иллюстраций о спорте. Чтение литературы, подбор загадок, пословиц, поговорок.

Подвижные игры

Физкультурные досуги

заучивание


	Рассматривание иллюстраций и книг


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Воспитывать  у детей  умение противостоять стрессовым ситуациям, желание быть бодрыми, здоровыми, оптимистичными с помощью произведений художественной литературы

2.Формировать осознанное отношение к своему здоровью, осознания правил безопасного поведения.
	Тематические досуги

Утренняя гимнастика

Физкультминутки, прогулка, прием пищи

Чтение стихов, сказок, рассказов о пользе еды, спорта, соблюдения чистоты.

Рассказывание

Напоминание

Игры

Беседы
	Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Творческие задания


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Развивать у детей умение сочувствовать, сопереживать положительным героям художественных произведений

2. Воспитывать любовь к устному народному творчеству

3. Подводить к пониманию нравственного смысла произведения к мотивированной оценке поступков и характера главных героев.

4. Участвовать в драматизации знакомых произведений
	Работа в театральном уголке

Досуги

Игры-драматизации, кукольные спектакли

Рассказывание иллюстраций

Чтение

Творческие задания

Ситуативное обучение

Праздники

заучивание


	Игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций 
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Знакомить как с многообразием отдельных произведений, так и с циклами, объединенными одними и теми же героями.

2.Систематизировать  и углублять знания о литературных произведениях

3.Формировать представления о характерной структуре, типичных персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных произведений

4.Развивать способность к целостному восприятию сказки в единстве ее содержания и художественной формы, закреплять знания об особенностях сказочного жанра
	Беседа

Рассказ

чтение

Д/и

Настольно-печатные игры

Прогулка Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми

Чтение художественной и познавательной литературы Рассказ

Обучение

Экскурсии

Заучивание

Объяснения

Творческие задания
	Рассматривание иллюстраций

Игры

Продуктивная деятельность

Настольно-печатные игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Развивать умение естественно, выразительно пересказывать художественные произведения

2.Формировать  образность речи: чуткость к образному строю языка литературного произведения, умение  воспроизводить и осознавать образные выражения

3.Учить понимать красоту и силу русского языка, применять в речи образные выражения и говорить красиво.

4.Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, участвовать в беседе.
	Тренинги

Упражнения

Игры

Досуги

Праздники

Прогулка

Театр  

Беседы

Чтение

Рассказывание

Пересказ 

Литературные праздники

Презентации проектов

Ситуативное общение
	Игры

Дидактические игры

Театр

Праздники

Беседы

Театр
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Вырабатывать отношение  к книге как к произведению эстетической культуры – бережное обращение, желание повторно прослушивать книгу

2. Развивать  у детей индивидуальные  литературные предпочтения.

3. Развивать  чуткость к выразительным средствам художественной речи, умения воспроизводить эти средства в своем творчестве

4.Воспитывать желание  выразить свои  впечатления и переживания после прочтения художественного произведения в слове, рисунке

5.Подведение детей к перенесению разнообразных средств художественной выразительности в самостоятельное словесное творчество, продуктивную деятельность
	Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Творческие игры

Театр

Заучивание

Чтение

Объяснения


	Пересказ

Драматизация

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность

игры
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Развитие  поэтического слуха, способности воспринимать музыкальность, поэтичность речи

2.Развитие образности речи

3. В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы творчества в двигательные  и интонационно-речевые характеристики персонажа.

4.Развивать интерес к театрально-игровой деятельности


	Драматизация

Праздники

Литературные викторины

Показ

Объяснение

Рассказывание

Игры

Праздники 

Досуги

Театр 

Заучивание

чтение
	Продуктивная деятельность 

Творческие задания

Игры

Досуги

Рассматривание иллюстраций
	Творческие задания

Чтение

Заучивание

Прослушивание грамзаписей музыкальных сказок

	1.Учить ребенка  умению действовать в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах.

2.Учить детей элементам спортивного ориентирования, обучать правилам безопасного движения по улицам  и паркам города.

3.Учить детей простейшим способам оказания первой помощи сверстникам в экстремальных ситуациях (солнечный удар и т.п.)
	Игра

Организованные формы работы с детьми

Тематические досуги

Самостоятельная детская деятельность

Знакомство с правилами поведения на улице, дома, в природе и т.д.

Досуги

Праздники

Обучение

Чтение

Рассказывание

Заучивание

Дидактические игры

	Игра

Рассматривание иллюстраций
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания



	1.Формировать у детей представления о взаимопомощи, дружбе, вызывать желание оказывать посильную помощь тому, кто в этом нуждается.

2. Воспитывать заботливое отношение к  животным.

3.Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту.

4. Знакомство с трудом взрослых (профессии)
	Прогулка

Трудовые поручения

Наблюдения

Труд  в природе Самостоятельная детская деятельность Организованные формы работы с детьми

Беседы

Чтение худ. литературы о труде, профессиях

Экскурсии

Досуги

Напоминания

Упражнения. Литературные викторины
	Рассматривание 

Наблюдение

Рассказ


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания




2.9. Образовательная область «Художественное творчество»

Цель: 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 

Задачи:

· развивать продуктивную деятельность детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· способствовать развитию детского творчества;

· приобщать к изобразительному искусству.
Программно- методическое обеспечение образовательной области «Художественное творчество»
	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Сакулина Н.П., Комарова Т.С.
	Изобразительная  деятельность  в  д/саду
	Москва, "Просвещение",1982 г.       
	 

	Казакова Т.Г.
	Развивайте у дошкольников творчество
	Москва.:"ПРОСВЕЩЕНИЕ",   1985г.
	Пособие

	Терещук М.Н.
	Занятия  по  изобразительному  искусству  с детьтми старшего дошкольного  возраста
	Ярославль., "Академия развития",1998г
	Практическое пособие

	Комарова Т.С.
	Изобразительная  деятельность  в  д/саду
	Москва, "Мозаика- Синтез",.2005г.
	Практическое пособие

	Сакулина Н.П. , Комарова Т.С.
	Изобразительная  деятельность  в  д/саду
	Москва, "Просвещение", 1973г.
	Пособие

	Лыкова И.А.
	Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2- 7 лет- Цветные ладошки
	Москва, "Карапуз", 2007г.
	Программа                        Д


Условия для  организации работы по образовательной области «Художественное творчество»
	№
	Предметно-развивающая среда
	Возраст
	Технические средства и ИКТ обеспечения

	1.
	Уголок изобразительной деятельности
	Младшая - подготовительная
	Мольберты, канцелярские принадлежности, иллюстрации, картины, 

	2.
	Уголок ряженья
	Младшая - подготовительная
	Костюмы


1-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Продуктивная деятельность

	1. Формировать умение экспериментировать с материалом 
	Обучение

Опыты

Дидактическая  игра
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение


	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Беседа

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	Коллективная работа
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Выставка работ

	5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	Наблюдение

 Чтение

Обучение

Индивидуальная работа,

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие
Обыгрывание незавершённого рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	II. Детский дизайн

	1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры


2-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Продуктивная деятельность

	1. Формировать умение экспериментировать с материалом 
	Обучение

Опыты

Дидактическая  игра
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение


	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение
Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	Коллективная работа
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	Наблюдение, чтение

Обучение

Индивидуальная работа

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Проблемная ситуация Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершённого рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	II. Детский дизайн

	1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа

Обучение

Индивидуальная работа 
	Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры


Средняя группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Продуктивная деятельность

	1. Формировать умение экспериментировать с материалом 
	Обучение

Опыты

Дидактическая  игра
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение


	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	Коллективная работа
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	Наблюдение, чтение

Обучение, Индивидуальная работа, Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершённого рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	II. Детский дизайн

	1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая  игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры


Старшая  группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Продуктивная деятельность

	1. Формировать умение экспериментировать с материалом 
	Обучение

Опыты

Дидактическая  игра
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение


	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Игра

Проблемная ситуация
Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	Коллективная работа
	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	Наблюдение, чтение

Обучение, Индивидуальная работа, Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершённого рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	7. Развивать способность к изобразительной деятельности; воображение, творчество
	Наблюдение

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	8. Показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков.
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	9. Познакомить с приёмами рисования простым карандашом, цветными мелками, углём, сангиной.
	Обучение

Индивидуальная работа 


	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	

	10. Приобщать детей к рукоделию
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	II. Детский дизайн

	1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	3. Развивать способности к дизайну деятельности
	Рассматривание интерьера

Беседа

Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	4. Учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды (своей, кукольной) и комнат
	Беседа 

Рассматривание

Обучение 


	Сбор материала для украшения

Экспериментирование с материалами

Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	5. Знакомить со способами плоскостного и объёмно-пространственного оформления: моделирование, макетирование.
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа
	Экспериментирование с материалами

Самостоятельная деятельность с материалами

Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	6. Учить планировать свою работу по этапам: замысел, эскиз, макет,

воплощение.
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

	III. Дети в музее изобразительного искусства

	1. Формировать представления об архитектуре, о творчестве, прикладном искусстве живописцев и скульпторов


	Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Чтение
	Сюжетно-ролевая игра
	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Экскурсии 

	2. Ввести ребёнка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея.
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Продуктивная деятельность
	Рассматривание 

предметов искусства

С.-р. игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Экскурсии 

	3. Способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства
	Наблюдение 

Рассматривание

Творческие задания

Чтение

Продуктивная деятельность
	С.-р. игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Экскурсии

	4. Формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Тематический досуг
	С.-р. игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Экскурсии 

	5. Развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление
	Рассматривание интерьера

Беседа

Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Продуктивная  деятельность
	Сюжетно-ролевая  игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	Беседа

Индивидуальные консультации
Наглядная   информация

Родительское собрание

Творческие задания

Открытые просмотры

Экскурсии 


Подготовительная  группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	I. Продуктивная деятельность

	1. Формировать умение экспериментировать с материалом 
	Обучение

Опыты

Дидактическая игра
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	

	2. Учить самостоятельно передавать образы предметов, используя доступные изобразительные средства и различные материалы: краски, карандаши, бумагу разных цветов и размеров, глину, пластилин, готовые аппликативные формы.
	Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Обучение


	Самостоятельная деятельность с материалами


	

	3. Побуждать детей всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов в собственных рисунках, находить сходство с предметами и явлениями
	Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	

	4. Учить детей в соответствии с воспитателем и другими детьми выполнять коллективные работы
	Коллективная работа
	Самостоятельная деятельность с материалами


	

	5. Учить детей изменять характер образа, добавляя части, изменяя их расположение
	Наблюдение, чтение

Обучение, Индивидуальная работа, Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	

	6. Развивать способность самостоятельно выбирать способы изображения при создании выразительных образов, используя для этого различные технические навыки и приёмы.
	Создание условий для выбора

Интегрированное занятие Обыгрывание незавершённого рисунка

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра

Проблемная ситуация


	

	7. Развивать способность к изобразительной деятельности; воображение, творчество
	Наблюдение

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами

Игра


	

	8. Показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков.
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа

Обыгрывание незавершённого рисунка
	Самостоятельная деятельность с материалами


	

	9. Познакомить с приёмами рисования простым карандашом, цветными мелками, углём, сангиной.
	Обучение

Индивидуальная работа 


	Самостоятельная деятельность с материалами

Проблемная ситуация
	

	10. Приобщать детей к рукоделию
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами


	

	II. Детский дизайн

	1. Формировать у детей эмоциональный отклик на красоту природы, декоративность игрушек, одежды, убранства игровых и бытовых интерьеров, празднеств и развлечений.
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа
	Наблюдение

Рассматривание


	

	2. Приобщать детей к эстетической деятельности в быту 
	Труд

Беседа

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	

	3. Развивать способности к дизайну деятельности
	Беседа

Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра

Проблемная ситуация
	

	4. Учить создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов, используя их для украшения одежды (своей, кукольной) и комнат
	Обсуждение

Беседа 

Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа 
	Сбор материала для украшения

Экспериментирование с материалами

Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра
	

	5. Знакомить со способами плоскостного и объёмно-пространственного оформления: моделирование, макетирование.
	Рассматривание

Обучение

Индивидуальная работа
	Экспериментирование с материалами

Самостоятельная деятельность с материалами

Сюжетно-ролевая игра
	

	6. Учить планировать свою работу по этапам: замысел, эскиз, макет,

воплощение.
	Обучение

Индивидуальная работа 
	Самостоятельная деятельность с материалами


	

	III. Дети в музее изобразительного искусства

	1. Формировать представления об архитектуре, о творчестве, прикладном искусстве живописцев и скульпторов


	Наблюдение 

Рассматривание

Обучение

Чтение
	Сюжетно- ролевая игра
	

	2. Ввести ребёнка в мир искусства, развивать его художественную культуру в условиях социокультурной среды музея.
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Продуктивная деятельность
	Рассматривание 

предметов искусства

Сюжетно-ролевая  игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	

	3. Способствовать возникновению ценностного отношения к искусству, интереса к музеям и выставкам изобразительного искусства, эмоционального отклика при восприятии подлинников произведений изобразительного искусства
	Наблюдение 

Рассматривание

Творческие задания

Чтение

Продуктивная деятельность
	Сюжетно-ролевая  игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	

	4. Формировать «образ музея» как собрания предметов красоты культурно-исторического значения
	Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Чтение

Тематический досуг
	Сюжетно-ролевая игра

Самостоятельная деятельность с материалами


	

	5. Развивать художественное восприятие, понимание языка искусства, образное мышление
	Рассматривание интерьера

Беседа

Наблюдение 

Рассматривание

Объяснения

Продуктивная 

деятельность
	Сюжетно-ролевая  игра


	


2.10.Образовательная область «Музыка»

Цель: 

Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

Задачи:

· развивать музыкально-художественную деятельность;

· приобщать к музыкальному искусству.

· знакомить с музыкальными произведениями, накопление музыкальных впечатлений;

· развивать музыкальные способности и навыки;

· формировать музыкальный вкус.
Программно- методическое обеспечение образовательной области «Музыка»

	Автор
	Название
	Издательство
	Примечание

	Михайлова З.А.
	План- программа образовательной работы в детском саду
	СПб, «Детство -ПРЕСС», 2001г.
	Методическое пособие

	Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г.
	Танцевально- игровая гимнастика
	СПб, "Детство- Пресс", 2003г.
	Учебно- методическое пособие

	Буренина А.И.
	Ритмическая гимнастика
	СПб, "Детство- Пресс", 2003г.
	Учебно- методическое пособие


Условия для  организации работы по образовательной области «Музыка»

	№
	Предметно-развивающая среда
	группа
	Дидактические  и технические средства

	1.
	Музыкальный зал
	Младшая - подготовительная
	Пианино, муз. инструменты., дидактические игры, музыкальный  центр

	2.
	Музыкальный уголок
	Младшая - подготовительная
	Музыкальные инструменты, дидактические  игры, магнитофон


1-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	воспитывать интерес к музыке, 

желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные 

движения.

слушание: учить детей 

внимательно слушать спокойные 

и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, 

понимать, о чем  (о ком) поется, 

и эмоционально реагировать на 

содержание.

учить различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, 

металлофона).

пение: вызывать активность 

детей при подпевании и пении. 

Развивать умение подпевать 

фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению. 

музыкально-ритмические 

движения: развивать 

эмоциональность и образность 

восприятия музыки через 

движения. Продолжать 

формировать способность 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать

 ногой, полуприседать, 

совершать повороты кистей рук).

 Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.    
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности.


	Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками музыки.

Выполнять движения притопывая ногой, хлопая в ладоши, поворачивать кисти рук.

Называть погремушки, бубен.  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание

аудиозаписей с просмотром

соответствующих картинок, иллюстраций




2-ая младшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.

Слушание: учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан,бубен, металлофон)

пение: способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) – ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно)

песенное творчество: учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

музыкально-ритмические движения: учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.

развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них.

способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички.

развитие танцевально-игрового творчества: стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

игра на детских музыкальных инструментах: знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а так же их звучанием.

учить дошкольников подыгрывать на детских ударных муз. инструментах  
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности.


	Петь, не отставая и не опережая.

Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки)

Различать и называть детские музыкальные инструменты 
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание 

аудиозаписей с просмотром

соответствующих картинок,

иллюстраций


Средняя группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.

слушание: 

формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты,септимы).

пение: 

обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласовано (в пределах ре – си первой октавы). Развивать умен ие брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

песенное творчество: учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут» «Что ты хочешь кошечка?» формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

музыкально-ритмические

 движения: 

продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух – и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения        
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности.


	Узнавать песни по мелодии

Различать звуки по высоте

Петь протяжно, четко произнося слова, вместе начинать и заканчивать песни.

Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения

Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах

Выполнять движения с предметами

Играть на металлофоне  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций



	: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигать в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга в рассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).

развитие танцевально-

игрового творчества: 

способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.

игры на детских 

музыкальных 

инструментах:  

формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  
	
	
	
	


Старшая группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	Продолжать развивать 

интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах, творческой активности детей.

Слушание: учить различать

 жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение: формировать

 певческие навыки, умение

  петь легким  

звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» 

второй октавы, брать 

дыхание перед началом 

песни, между 

музыкальными фразами, 

произносить отчетливо 

слова, своевременно 

начинать и заканчивать 

песню, эмоционально 

передавать характер 

мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. 

Способствовать развитию 

навыков сольного пения, с 

музыкальным 

сопровождение и без него. 

Содействовать проявлению

 самостоятельности и 

творческому исполнению 

песен разного характера. 

Развивать песенный 

музыкальный вкус. 

Песенное творчество: учить

 импровизировать мелодию 

на заданный текст. Учить 

сочинять мелодии разного 

характера: ласковую

колыбельную, задорный 

или бодрый  марш, плавный

 вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические 

движения: развивать 

чувство ритма, умение 

передавать через движения

 характер музыки, ее 

эмоционально образное 

содержание. Учить 

свободно ориентироваться 

в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить

 от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, 

менять движения в 

соответствии с 

музыкальными фразами. 

Способствовать 

формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль и т.д.)Музыкально-игровое и танцевальное творчество: развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. Игра на музыкальных инструментах: учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям.          
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности.


	Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов

Различать высокие и низкие звуки

Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента

Ритмично двигаться

Выполнять танцевальные движения

Самостоятельно инсценировать содержание песни, хоровода, действовать не подражая друг другу

Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами.  
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций




Подготовительная группа

	Направление работы
	Непосредственно организованная образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Самостоятельная

деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей

	продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. Обучение игре на детских музыкальных инструмента. Знакомить с элементами музыкальными понятиями.

Слушание:  продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты-терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементами музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение: совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы, обращать внимание на дикцию.

Песенное творчество: учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально ритмические движения: способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками . развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально – игровое и танцевальное творчество: способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.)  учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак, лукавый котик и сердитый козлик). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. Игра на детских музыкальных инструментах: знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и оркестровой обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.     
	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях

· Занятия 

· Праздники, развлечения

· Музыка в повседневной жизни:

-другие занятия

-театрализованная деятельность 

-слушание музыкальных произведений в группе

-прогулка  (подпевание знакомых песен, попевок)

-детские игры, забавы, потешки  

     - рассматривание картинок, иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности.


	Узнавать мелодию гимна РФ

Определять жанр музыки

Определять общее настроение, характер музыкального произведения.

Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев)

Петь песни в удобном диапазоне

Петь индивидуально и коллективно

Выразительно и ритмично двигаться

Выполнять танцевальные движения

Инсценировать игровые песни

Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.
	Консультации для родителей

Родительские собрания

Индивидуальные беседы

Совместные праздники, развлечения в ДОУ (включение родителей в праздники и подготовку к ним)

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, шумовой оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих картинок, иллюстраций




Раздел 3. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы
Промежуточные результаты
Раскрывают  динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и отвечают следующим требованиям:

• соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

• возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

• проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Промежуточные результаты освоения программы находятся в образовательных паспортах групп.

Для определения как промежуточных, так и итогового результатов освоения Программы большое значение имеет социальный портрет ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный социальный портрет отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. 

Формирование социального портрета ребёнка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, осуществлялось также по следующим основаниям:

• по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных областей;

• в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребёнка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения Программы был правильно организован;

• с учётом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения Программы.

Модель выпускника разработана в соответствии с требованиями федеральных  государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, Концепции содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено), утвержденной Федеральным координационным советом по общему образованию Министерства образования РФ 17.06.2003,  комплексной программы «Детство».

Модель выпускника выполняет интегрирующую роль по отношению к другим составляющим образам дошкольного учреждения, является основой для разработки целевых ориентиров воспитательно-образовательного процесса, позволяющих максимально учитывать особенности окружающей среды, специфику учреждения, своеобразие педагогического коллектива, выпускника выступает в качестве основного критерия эффективности воспитательно-образовательного процесса, благодаря которому можно соотнести полученные результаты с мнением педагогов, медицинских работников ДОУ и родителей о желаемых результатах. 

Ребенок в возрасте 7 лет, освоивший основную общеобразовательную программу дошкольного образования:

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

  
Не все качества, сформированные у ребёнка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ребёнок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учётом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.  Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляя интересам, активность, необходимые усилия. Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели и положительного результата. Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. Понимает значение здоровья, необходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, утренней гимнастикой.  Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своём внутреннем мире). Задаёт много вопросов, настойчиво добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы.  Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями. Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремиться овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом.

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партеров по деятельности. В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. Эмоционально отзывчивый.

Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно  выражает готовность помочь. Откликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. Умеет читать эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состояния сверстника. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Ребенок освоил основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений. Использует деловую, познавательную, личностную формы общения. С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему результату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, что хорошо и что плохо (например, нельзя драться, обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. д.). В поведении наблюдаются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий, отрицательно оцененных взрослыми.  Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.

Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. Правильно выбирает предметы и  материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением. Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Ребёнок имеет представление:

• о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях и достижениях;

• о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;

• об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своём месте в нём;

• о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;

• о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.

Ребенок овладел универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребёнка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.

  
Не все качества, сформированные у ребёнка к концу дошкольного детства, являются результатом освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ребёнок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учётом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности.  Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляя интересам, активность, необходимые усилия. Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели и положительного результата. Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. Понимает значение здоровья, необходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, утренней гимнастикой.  Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный.

Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своём внутреннем мире). Задаёт много вопросов, настойчиво добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы.  Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями. Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремиться овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом.

Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партеров по деятельности. В случае затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

3. Эмоционально отзывчивый.

Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно  выражает готовность помочь. Откликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. Умеет читать эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состояния сверстника. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Ребенок освоил основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений. Использует деловую, познавательную, личностную формы общения. С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему результату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве).

Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, что хорошо и что плохо (например, нельзя драться, обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т. д.). В поведении наблюдаются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий, отрицательно оцененных взрослыми.  Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (в транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.

Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. Правильно выбирает предметы и  материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением. Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.

Ребёнок имеет представление:

• о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях и достижениях;

• о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;

• об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своём месте в нём;

• о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, её природе) и принадлежности к нему;

• о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности.

Ребенок овладел универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.

У ребёнка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Раздел 4  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы
Соответствие формируемых Образовательной программой качеств и мониторирующих мероприятий
	Образовательная область
	Содержание 
	Форма (метод, методика)
	Периодичность 
	Сроки 
	Ответственный 
	Примечание 

	Физическая культура
	Оценка физических качеств (быстрота, сила, скоростно-силовые качества, ловкость, выносливость, гибкость)
	Методика изучения особенностей развития физических качеств и освоения основных движений у детей дошкольного возраста
	2 раза в год
	сентябрь, май
	Инструктор по физической культуре
	Мониторинг в детском саду, с. 47

	
	Изучение интереса дошкольников к физическим упражнениям
	Методики изучения различных проявлений дошкольниками позиции субъекта деятельности при выполнении физических упражнений
	1 раз в год
	май
	Инструктор по физической культуре
	Мониторинг в детском саду, с. 76

	Здоровье
	Определение отношения ребенка к здоровью и здоровому образу жизни
	Комплексная диагностика культуры здоровья детей младшего и среднего возраста
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 90

	
	Определение отношения ребенка к здоровью и здоровому образу жизни 
	Комплексная диагностика культуры здоровья детей старшего дошкольного возраста
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 98

	Безопасность
	Определение уровня знаний детей о правилах безопасности в различных ситуациях
	Диагностика знаний правил безопасного поведения детей старшего дошкольного возраста 
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 121

	Социализация
	Определение индивидуального профиля социального развития ребенка третьего года жизни 
	Создание индивидуального профиля социального развития ребенка (модифицированная методика Г.Б.Степановой, Е.Н.Денисовой, Е.Г.Юдиной)
	
	
	Педагог-психолог
	Мониторинг в детском саду, с. 129

	
	Изучение характера взаимодействия ребенка со сверстниками в совместной деятельности
	Наблюдение взаимодействия детей друг с другом в специально созданных экспериментальных ситуациях
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 131

	
	Выявление уровня развития социального взаимодействия детей (на примере самостоятельной игровой деятельности). 
	Наблюдение за свободной предметно-игровой деятельностью детей
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 133

	
	Выявление особенностей социально-личностного развития детей старшего дошкольного возраста
	Диагностика личностно-социального развития дошкольников
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 139

	
	Выявление особенностей эмпатии детей старшего дошкольного возраста
	Диагностика развития эмпатии старших дошкольников
	
	
	Педагог-психолог
	Мониторинг в детском саду, с. 158

	
	Изучение особенностей проявления этнотолерантности у детей старшего дошкольного возраста и своеобразие отношения взрослых (воспитателей и родителей) к воспитанию этнотолерантности у дошкольников
	Диагностика этнотолерантности старших дошкольников
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 172

	
	Изучить особенности представлений о стране у детей старшего дошкольного возраста и влияние на их развитие взаимодействия педагогов и родителей
	Диагностика воспитания гражданских чувств старших дошкольников
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 190

	
	Изучение социального развития детей старшего дошкольного возраста через определение взаимоотношений со сверстниками
	Диагностика взаимоотношений старших дошкольников со сверстниками
	
	
	Педагог-психолог
	Мониторинг в детском саду, с. 199

	
	Выявление особенностей отношения старших дошкольников к занятиям, содержащим элементы сотрудничества;

Изучение представлений старших дошкольников о сверстниках как возможных партнеров совместной деятельности, о правилах и способах сотрудничества.
	Диагностика сотрудничества старших дошкольников со сверстниками на занятии
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 232

	
	Определение подходов к педагогической диагностике развития ребенка как субъекта игровой деятельности
	Диагностика субъектных проявлений дошкольников в игровой деятельности
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 243

	Труд
	Изучение успешности освоения детьми предметного мира, ориентации в его многообразии, грамотном использовании предметов по назначению в различных видах деятельности
	Раздел «Предметный мир»
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 296

	
	Изучение представлений детей о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека, направленности конкретных трудовых процессов на результат
	Раздел «Труд взрослых»
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 300

	
	Изучение степени выраженности у ребенка позиции субъекта детского труда
	Раздел «Я сам!»
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 304

	Познание
	Изучение особенностей развития творчества старших дошкольников
	Диагностика творческих проявлений старших дошкольников
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 310

	
	Отслеживание достижений в овладении ребенком 5-6 лет как средствами, так и способами познания
	Диагностика математического развития старших дошкольников
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 326

	
	Изучение развития исследовательской активности дошкольника в экспериментировании, выявление индивидуальных проявлений и определение педагогической технологии успешного развития данного качества
	Диагностика исследовательской активности старших дошкольников в процессе экспериментирования
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 332

	
	Изучение своеобразия экологической воспитанности как ценностного отношения к природе и определения ее уровневых проявлений
	Диагностика экологической воспитанности дошкольника
	
	
	Воспитатель
	Мониторинг в детском саду, с. 346

	Коммуникация
	Определение уровня речевого развития детей, его соответствия возрастным возможностям и наличие индивидуальных проявлений
	Диагностика речевого развития дошкольников
	2 раза в год
	Сентябрь, май
	Воспитатель, логопед
	Мониторинг в детском саду, с. 371

	Чтение художественной литературы
	Определение уровня литературного развития дошкольника 
	Диагностика литературного развития детей старшего дошкольного возраста
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 442

	Художественное творчество
	Изучение особенностей отношения детей среднего и старшего дошкольного возраста к традиционной русской культуре
	Диагностика отношения дошкольников к традиционной русской культуре
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 478

	
	Выявление особенностей художественно-эстетического развития дошкольников (на материале освоения изобразительного искусства)
	Диагностика освоения старшими дошкольниками изобразительного искусства
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 492

	
	Выявление особенностей художественно-эстетического развития и развития изобразительной деятельности дошкольников
	Диагностика развития изобразительной деятельности дошкольников
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 505

	Музыка
	Выявление уровня восприятия музыки детей раннего и дошкольного возраста
	Диагностика восприятия дошкольниками музыки
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 532

	
	Изучение особенностей интереса в отношении детей старшего дошкольного возраста к музыке и к разным видам музыкальной деятельности
	Диагностика субъектных проявлений старшего дошкольника в музыкальной деятельности
	
	
	
	Мониторинг в детском саду, с. 561


Объектом мониторинга являются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка. 

Физический мониторинг проводится 2 раза в год (осень-весна) по данным:

· Антропометрия

· Результат физической подготовки.

Оценку физических качеств проводит воспитатель и (или)  инструктор по физической культуре.

От 1,5 ДО 3 ЛЕТ развитие проводится согласно эпикризным периодам.

	Возраст
	общая моторика
	тонкая моторика
	когнитивное развитие
	навыки поведения
	навыки самообслуживания
	социально-эмоциональное развитие
	игра

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1г.6мес-1г.9 мес.
	-Хорошо бегает, меняя направления,

-Ловко лазает по домашней мебели,

 -Проходит по ограниченной поверхности( шириной до 20 см), не оступаясь, после показа ходит по доске и гимнастической скамеечке высотой до 20 см. от пола, держась за руку взрослого,

 -хорошо перешагивает через брусочки и другие, невысокие препятствия на полу,

-начинает спускаться по лестнице чередующим шагом ,учится бросать мяч в корзину, стоящую на полу , на расстоянии не более 50 см.
	-Хорошо использует ложку для еды густой пищи , может наколоть кусочки нарезанного взрослым мяса на вилку ( держит столовые приборы в кулачке),

-листая книгу, переворачивает по 2-3 страницы одновременно, или по одной странице, если страницы книги сделаны из толстого картона;

-совершенствует несложные двигательные навыки- любит разворачивать фантики, делает это с удовольствием, даже когда не хочет есть эти конфеты, стремиться открыть флакончик, начинает рисовать.
	-Строит башню из 3-4 кубиков,

 -различает 4 объемные формы ( шар, кубик, призма, кирпичик), находит их после показа взрослым,

 -соотносит знакомый  объемный предмет с соответствующим отверстием в ящике;

 -находит из трёх величин одной фор-мы предмет «большой» «поменьше» и «маленький»;

-собирает пирамид-ку без учёта размера колец;

различает 3-4 основные цвета, находит предмет по цвету образца;

-воспроизводит несложные постройки после показа;

-может указать на 1-2 изображения, называет 1 объект (по просьбе показывает на картинке предмет, может назвать от 5-6 до 9 картинок из 10, если они будут показываться по очереди.
	-Прислушивается к словам песни, иногда воспроизводит лёгкие по звуковому составу слова;

-имитирует отдельные игровые и плясовые движения, соответствующие сюжету стишка или песни;

-активно подражает звукам окружаю-щей речи и живой природы;

может играть самостоятельно, но всё еще предпочитает общество взрослых;

-наблюдает за игра-ми других детей, эмоциональными жестами и словами привлекает к себе их внимание 
	-Хорошо владеет ложкой и чашкой, но иногда может капризничать, требовать помощи взрослого;

-всегда своевременно-но проситься на горшок;

-снимает шапку, носки, варежки, ботинки, но не надевает их;

-во время сильной эмоциональной заинтересованности называет новыми словами необходимые предметы или требуемые действия, сопровождая свою просьбу указа-тельными жестами;

-пытается  повернуть дверную ручку, чтобы попасть в комнату;

-любит открывать выдвижные ящики и доставать оттуда вещи
	-При общении с близким взрослым использует эмоционально окрашенные слова, мимику, движения;

-проявляет наибольший эмоциональный интерес к взрослому, играющему с ним;

-стремиться к эмоциональному кон-такту со сверстниками (улыбается, заглядывает в глаза);

-хорошо знает поощрительные слова, радуется, когда их заслужил;

-недоволен, когда мама отвлекается на других людей, капризничает;

-чтобы заслужить похвалу, с удовольствием «наводит порядок» в игрушках, собирает с пола.
	-Внимательно слушает знакомые песенки, сказки, проявляет «эмоциональное предвосхищение» знакомого сюжета;

-играет в первые инсценировки (договаривает послед-нее слово, выполняет знакомое движение под музыку);

-объединяет в одной игре два нес-ложных действия (посадить в коляску и покатать куклу);

-учиться строить несложные постройки (ворота, стол,  скамейка); 

-во время самостоятельной игры про-должает «выразительно лепетать» на своём языке, при совместной игре со взрослым начинает использовать простые слова.


	Возраст
	общая моторика
	тонкая моторика
	когнитивное развитие
	навыки поведения
	навыки самообслуживания
	социально-эмоциональное развитие
	игра

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1 г.9 м. – 2 г.
	-Меняет темп движения: бег-ходьба, поднимается и спускается по лесенке детской горки без помощи взрос-лого,

-подпрыгивает на месте на обеих но-гах, учиться ловить мяч, брошенный не-сильно, с близкого расстояния;

-учиться бросать мяч каждой рукой, стремясь попасть в цель, расположенную по высоте в пределах его роста;

-ударяет ногой по мячу;

-скатывает мяч с детской горки, ловит мяч внизу детской горки;

-самостоятельно пододвигает стул, чтобы достать нужную вещь
	-Ест аккуратно без помощи взрослого, любую пищу;

-намыливает ладони при умывании, досуха вытирает руки полотенцем, зажимая его между ладонями;

-захватывает обеими буками и натягивает на себя простые детали одежды (носки, шапку), с небольшой помощью взрослого натягивает ботинки, сапожки;

-отщипывает небольшие кусочки пластилина;

-разворачивает завёрнутые в бумагу (газета, калька, гофрированная, глянцевая) свёртки с раз-личными по вели-чине предметами
	-методом проб и ошибок сопоставляет объёмную фи-гуру с плоской проекцией, вставляет 3 вкладыша раз-ной формы в соответствующие им отверстия;

-учиться собирать трёх местную матрёшку и большое количество контрастных по вели-чине форм-вклады-шей, с помощью взрослого собирает пирамидку из 3-4 ч., учитывая величину элементов; 

-раскладывает близ-кие по форме пред-меты на группы (круг овал, квадрат-прямоугольник);

- учиться подбирать предметы по оттенкам (синий-фиолетовый, красный-оранжевый) иногда может назвать один цвет(основной);

-распознаёт качества предметов при направленном  обучении (пушистый, холодный)
	-Внимательно наблюдает за лицом взрослого при медленном произнесении слов, с удовольствием повторяет одно-двухсложные слова;

-играет самостоятельно, если взрослый оставил необходимый для предметной деятельности игрушки;

-проявляет инициативу в повседневной жизни: тянется и просит словами определённую еду, игрушку, одежду, если капризничает, то про-сит все «как маленький» - жестами
	-Сам надевает шапку, ботинки, носочки;

-знает место своего стульчика, полотенца, тапочек, куклы;

-совместно с взрослым складывает игрушки в ящик или пакет;

-помогает взрослым в быту: накрывает на стол (приносит ложки, ставит свою тарелку в раковину) и даёт сумку;

-проявляет интерес к воде, пытается самостоятельно открыть кран, поплескаться:

-поворачивает ручку двери, нажимает кнопку звонка, пульта телевизора, открывает створки мебели, справляясь с защёлками
	-Проявляет яркие эмоции при общении с близкими людьми, пользуется эмоционально окрашенной речью;

-восторженно относится к развлечениям (хоровод у ёлки, поездка на детские аттракционы);

-интересуется но-вой книжкой, игрушкой, самостоятельно пытается с ней «разобраться»

-упрямиться, требует запретного, стремиться настоять на своём;

-«ревнует» маму к другому ребенку, может специально задеть другого малыша, если считает себя обделенным вниманием


	-Играет в игры с элементами сюжетного замысла, использует заранее выученные с взрослым действия в определенной последовательности: построить из конструктора стул и посадить в него куклу;

-принимает посильное участие в игре-инсценировке, организованное взрослым;

-в игре повторяет слова за взрослым, может по желанию произнести фразу из двух слов;

-называет в игре 2-3 предмета;

-осознанно подбирает 2-4 картинки из «Детского лото»


	Возраст
	общая моторика
	тонкая моторика
	когнитивное развитие
	навыки поведения
	навыки самообслуживания
	социально-эмоциональное развитие
	игра

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	2.г.6.м.-

3 года
	Меняет темп, направления и характер движения во время ходьбы и бега, может одновременно выполнять два разных движения ( топать и хлопать );

- самостоятельно удерживает равновесие, спускаясь по наклонной доске;

- может пройти несколько шагов на цыпочках;

- подпрыгивает на двух ногах;

-может несколько мгновений удержать равновесие, стоя на одной ноге;

-перепрыгивает или легко перешагивает невысокие препятствия ( до 10-15 см.);

- хорошо бросает и «футболит» мяч.
	Рисует карандашом, держа его, как взрослый;

- изображает на бумаге круговые, вертикальные и горизонтальные линии;

- срисовывая, начинает копировать более сложные формы(« круг», «крест»), к 3 годам рисует человека( головного

-самостоятельно раскатывает «колбаски и шарики « из пластилина ,лепит примитивные фигурки по своему замыслу;

-ловко складывает и достает мелкие предметы из ящичков. бутылочек;

-собирает4-6 формочек, вкладывая меньшую в большую;

- пользуется детскими ножницами.
	Строит башенку из большого числа кубиков(до10 шт.);

- строит более сложные, чем раньше, конструкции по собственному замыслу;

-находит 5-6 парных картинок из10;

-вместе со взрослыми играет с разрезными картинками из двух частей;

-вылавливает магнитной удочкой рыбок и т.п.;

-может назвать некоторые из4-х основных цветов и некоторые геометрические фигуры в игре;

- собирает пирамидку из4-8 колец, учитывая размер;

-имеет представление о числе( показывает и говорит «1,2,3, много, мало»;

- называет около 50 изображений по темам: «животные»

«люди» «одежда»

«транспорт» « мебель».
	Использует обиходные предметы по назначению, знает их названия и многие называет самостоятельно;

- умеет приветствовать людей и употреблять слова «спасибо». «пожалуйста»;

- соблюдает элементарные правила поведения на улице, в детском саду , дома;

-поддерживает порядок;

-проявляет терпение, выполняет указание «подожди»;

- противопоставляет себя другим, начинает говорить о себе «я».
	Быстро одевается и раздевается с помощью взрослого( застегивает 1-2 пуговицы, самостоятельно обувается и снимает вещи без застежки);

- знает, где хранится одежда и обувь, относит ее на место по просьбе взрослого;

- складывает свою одежду на стульчике;

- по просьбе убирает за собой игрушки и мусор.
	Знает свою половую принадлежность;

- проявляет отзывчивость;

-управляет поведение взрослых путем» детских истерик «,»вспышек гнева»;

- испытывает яркие эмоциональные переживания в играх с детьми и при просмотре телевизора, посещении зоопарка и т.п.;

-воспринимает через собственные эмоции понятия «большой»,» холодно», «хочется»;

-запоминает прежние эмоциональные впечатления
	Подражает сверстникам в игре;

- участвует в простых групповых играх, развивающих речевые и двигательные навыки;

- играет в сюжетно-ролевые игры( берет на себя роль «мамы», «врача»);

- проявляет инициативу в игре;

- возрастает роль воображения и фантазирования в игре ( « творческая игра»),

- подражает большому количеству действий взрослых с предметами быта.


Интеллектуальное развитие 3-5 лет
	№
	Качества
	Критерии оценки
	Диагностические методы и упражнения

	1.
	Интеллектуальная компетентность
	· Уровень мыслительной активности

· Интерес к причинно-следственным связям

· Владение способами построения замысла

· Владение способами элементарного планирования

· Уровень овладения родным языком(звуки, смысл, ритмы)
	Наблюдение, беседы с детьми, анализ детских вопросов

Методики «Времена года», «Что лишнее», «Кому чего не достает» -автор Р.Немов.

Наблюдение за сюжетными играми и самостоятельной продуктивной деятельностью ребенка

Методика «Назови слово», «Придумай рифму», рассказы по картинкам - автор Р.Немов.



	2.
	Воображение
	· Уровень воссоздающего воображения (умение создать образ по его описанию)

· Уровень овладения способами агглютинации(склеивание, схематизация)
	Методика «Нарисуй что-нибудь», «Придумай сказку»автор Р.Немов. 


Личностное развитие  3-5 лет
	Базисные качества личности
	Показатели 
	Диагностические методики

	Социальная компетенция
	· Интерес и потребность в общении со сверстниками

· Осознание своего положения среди них

· Владение способами взаимодействия

· Ориентирование в человеческих отношениях, эмоциональном состоянии других 
	Наблюдение и рисуночные методики «Я в детском саду», «Я дома»

Наблюдение

Наблюдение

Методика «Выбери лицо»

	Эмоциональность
	· Умение выражать свои чувства и проявлять эмпатию


	Методика наблюдение

Социально-нравственные ситуации

	Креативность
	· Творческое экспериментирование
	Наблюдение, творческое экспериментирование

	Инициативность
	· Активность в выборе тематических игр

· Активность в вопросах и обращениях

· Продуктивная деятельность
	

	Самостоятельность 
	· Самообслуживание

· Выполнение поручения

· Организация собственного пространства

· Использование потенциала во всех видах деятельности
	Наблюдение 

	Свобода поведения
	· Стремление совершать независимые поступки

· Выбирать деятельность и партнеров

· Защищать свою позицию

· Чувство свободы и состояния эмоционального раскрепощения
	Методика наблюдения


Интеллектуальное развитие 5-7 лет
	№
	Качества
	Критерии оценки
	Диагностические методы и упражнения

	1.
	Интеллектуальная компетентность
	· Способность к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому планированию, к речевому комментированию процесса и результат собственной деятельности

· Умение группировать предметы

· Умение проявлять осведомленность в разных сферах жизни

· Знание и умение пользования знаковыми системами

· Свободное владение родным языком(словарный состав, грамматический строй речи, элементарное представление о симантической структуре
	Наблюдение, исследовательская деятельность. Рассказывание из личного опыта.

Игры на сериацию и классификацию предметов (наблюдения и беседы)

Игры на сериацию и классификацию предметов (наблюдения и беседы)

Анализ и наблюдение моделирующей деятельности детей

Различные виды детских рассказов, сочинительство, потребность в освоении навыков чтения

	2.
	Воображение
	· Умение создавать новые образы, фантазировать, использовать аналогию и синтез

· Уровень овладения умением акцентирования (заострять внимание)


	Придумывание сказок, историй

Фантазийное художественное творчество


Личностное развитие  3-5 лет
	Базисные качества личности
	Показатели 
	Диагностические методики

	Социальная компетенция
	· Интерес и потребность в общении со сверстниками

· Осознание своего положения среди них

· Владение способами взаимодействия

· Ориентирование в человеческих отношениях, эмоциональном состоянии других 
	Наблюдение и рисуночные методики «Я в детском саду», «Я дома»

Наблюдение

Наблюдение

Методика «Выбери лицо»

	Эмоциональность
	· Умение выражать свои чувства и проявлять эмпатию


	Методика наблюдение

Социально-нравственные ситуации

	Креативность
	· Творческое экспериментирование
	Наблюдение, творческое экспериментирование

	Инициативность
	· Активность в выборе тематических игр

· Активность в вопросах и обращениях

· Продуктивная деятельность
	

	Самостоятельность 
	· Самообслуживание

· Выполнение поручения

· Организация собственного пространства

· Использование потенциала во всех видах деятельности
	Наблюдение 

	Свобода поведения
	· Стремление совершать независимые поступки

· Выбирать деятельность и партнеров

· Защищать свою позицию

· Чувство свободы и состояния эмоционального раскрепощения
	Методика наблюдения


Личностное развитие  5-7 лет
	Базисные качества личности
	Показатели 
	Диагностические методики

	Социальная компетентность
	· Понимание характера отношений к нему окружающих и свое отношение к ним и выбор соответственно поведения


	Наблюдение, беседы, игры-ситуации, картинки-ситуации

	Коммуникативная
	· Умения замечать из мнения настроения других, учитывать их желания и потребности

· Способность установления устойчивых контактов со сверстниками

· Умение вести свободный диалог со сверстниками и взрослыми. Выражать свои чувства и намерения с помощью речевых и неречевых средств

· Проявление чувства собственного достоинства
	Методика «Нарисуй для себя и других»

	Эмоциональность
	· Наличие разнообразия и глубины переживания, разнообразие их проявлений, одновременной сдержанности эмоций

· Эмоциональное предвосхищение

· Эмпатия носит действенный характер
	Наблюдение игры-ситуации

	Креативность
	· Способность к оригинальности, гибкости, вариативности

· Готовность к спонтанным решениям
	Наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, беседы

	Инициативность
	· Активность во всех видах деятельности

· Любознательность, пытливость ума,  изобретательность
	Анализ детских вопросов

	Самостоятельность и ответственность 
	· Способность без взрослого решать все возникающие проблемы

· Умение брать на себя ответственность и готовность исправить допущенную ошибку
	Наблюдение, социально-нравственные ситуации

	Свобода поведения
	· Состояние внутренней раcкованности и открытости в общении

· Искренность в выражении чувств, правдивость

· Проявление разумной осторожности, предусмотрительности

· Следование выработанным правилам поведения 
	Наблюдение, беседы с родителями

	Самооценка
	· Адекватная оценка результатов своей деятельности по сравнению с другими детьми

· Наличие представления о себе и своих возможностях
	Наблюдение, беседы

Методика «Кто я?», «Какой я?» игры «хочу и могу»


ЧАСТЬ 2. Региональный компонент
2.1. Приоритетное направление деятельности детского сада по реализации программы

В дошкольном возрасте познавательное развитие – это сложный комплексный феномен, включающий развитие познавательных процессов (восприятия, мышления, памяти, внимания, воображения), которые представляют собой разные формы ориентации ребенка в окружающем мире, в себе самом и регулируют его деятельность.
Познавательно-речевое развитие в детском саду предполагает:
1. В области естественных наук, экологии, здоровья

· Формирование основ экологической культуры, этических норм и правил поведения в природе;

· Ознакомление с физическими свойствами предметов и явлений окружающего мира, многообразием животного и растительного мира, разнообразными условиями жизни на Земле средствами экспериментальной и элементарной поисковой деятельности.

2. В сфере общественной жизни человека

· Развитие представлений об основных профессиях, направлениями технического прогресса; 

· Ознакомление  с достопримечательностями родного края.

3. Основы математических представлений

Для осуществления приоритетного направления в детском саду созданы условия:

· Предметно развивающая среда

· Программно-методическое обеспечение

· Повышение квалификации педагогов

НАЛИЧИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРИОРИТЕТНОГО НАПРАВЛЕНИЯ

	Направление развития
	Специально оборудованные помещения, уголки
	Дидактическое 

обеспечение

	Познавательно-речевое

развитие
	УГОЛКИ В ГРУППАХ

1. Экологический уголок
	- стеллаж для пособий и оборудования

- халаты, передники, нарукавники

- природный материал

- сыпучие продукты

- емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки

- микроскоп, лупы, цветные прозрачные стекла

- аптечные и песочные часы, безмен

- технические материалы: гайки, болты, гвозди, магниты

- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» 

- журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов

- календарь природы

Комнатные растения с указателями

- лейки, кисточки, палочки для рыхления почвы, пульвизатор

Настольно-печатные игры, экологические игры, емкость для мусора, инвентарь для уборки

	
	2.  Уголок книги
	- стеллаж или открытая витрина для книга

- стол, стульчики

- детские книги по программе и любимые книги детей

- детские журналы

- иллюстративный материал 

- портреты детских писателей

- книжки-малышки

- «Книжника больница»

	
	3. Уголок познания (математический)
	- комплекты цифр, знаков, геометрических фигур, счетного материала

- занимательный и познавательный материал, логико-математические игры

- рабочие тетради по математике

- объемные геометрические фигуры

- счеты, счетные палочки

- математическое лото и домино

- дидактические игры

Учебные приборы (линейки, сантиметры, ростомер для детей и кукол)

	
	4. Уголок познания (развитие речи)
	- изображение  лиц человека с различной мимикой и различными артикуляционными позами

- «светофоры» для определения места звука в слове

- предметные картинки  обобщающих понятий (одежда, посуда, игрушки, домашние и дикие животные, овощи, фрукты)

- картотека словесных игр по обучению словообразованию, формированию грамматического строя речи

- дидактические игры для речевого развития детей

- материалы для развития детской руки

- скороговорки (текст+ картинка)

	
	5. Уголок краеведения
	- альбомы «Моя семья», «Мой город», «Наша область»

- рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о различных праздниках

- папки-передвижки «Я живу в Рыбинске», «Рыбинское море», «Животный мир Ярославской области», «Волга»

- предметы или иллюстрации декоративно-прикладного искусства Ярославской области

- художественная литература

- рукоделие

- картотека народных подвижных игр

- куклы в национальных костюмах

- флаги, гербы и другая символика города Рыбинска, Ярославля, области, России

- иллюстрации


В детском саду в методическом кабинете создан книжный фонд по познавательно-речевому развитию:
· Методическая  литература

· Познавательный материал для педагогов

· Детская художественная литература

Создаются методические рекомендации для воспитателей по разделам познавательно-речевого развития: развитие речи, математическое развитие, экологическое воспитание; банк конспектов занятий по познавательно-речевому развитию, разработанных педагогами детского сада.

Методический кабинет имеет подборку диагностических материалов для работы с детьми. Копится информационный материал для педагогического просвещения родителей.

Повышение квалификации педагогов организуется через разные формы организации методической работы: индивидуальные и групповые консультации, семинары-практикумы.
2.2. Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста
Образовательный процесс в группах раннего возраста осуществляют воспитатели. В этом возрасте большой акцент делается на физическое, сенсорное и речевое развитие ребенка, не в ущерб социально – эмоциональному, эстетическому, познавательному. Прежде всего, надо обеспечить ребенку соответствующее возрастным показателям психомоторное развитие, достаточность словарного запаса для контактов со сверстниками, проложить путь к становлению интеллектуально – познавательной деятельности через совершенствование сенсорных способностей.

                        Развитие и обучение малышей происходит в специально организованных играх занятиях, в процессе которых детьми приобретаются знания и умения, без которых невозможно их нормальное развитие. Игры – занятия с детьми ясельного  возраста проводятся воспитателями в группах. 

           Методика образовательной деятельности с детьми раннего возраста имеет свою специфику. Она связана с особенностями развития и поведения малышей:

1) Образовательная деятельность проводится в игровой форме, с учетом решающего значения эмоционального фактора детей;

2)  Строго по подгруппам: число участников 3-5 детей второго года жизни и 6-8 детей третьего года жизни; 

3) Длительность занятия не должна превышать 8-10 минут, обязательно с включением двигательного задания;

4)  Важно повторение занятий, действия умения, знания приобретенные ребенком становятся устойчивыми не сразу и легко разрушаются. 

5) Тема повторяется, но с разным материалом, либо один и тот же материал, но меняется задание.

            Развитие детей раннего возраста систематически контролируется воспитателем группы, старшей медицинской сестрой, заведующей. Цель контроля – определить фактический уровень развития ребенка и возрастной группы в целом; выявить правильность медико-педагогических воздействий, условий воспитания качество воспитательной работы. На основе критериев развития детей раннего возраста воспитателем заполняется индивидуальная карта сопровождения развития ребенка, позволяющая обнаружить первоначальные отклонения в его развитии, поведении, своевременно скорректировать воспитательные воздействия. 

2.3. Особенности организации образовательного процесса в группах дошкольного возраста

Учебный год начинается 1 сентября, продолжительностью до 25 мая. В  учебном году предусматриваются - Каникулы, Дни радости, Дни здоровья, во время   которых с детьми организуются  занимательные конкурсы и развлечения. 

          Сентябрь – май, время диагностических  заданий. К анализу качества и уровня результативности образовательного процесса подходим дифференцированно.           Методы отслеживания: наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, диагностирование, беседы. Диагностическая деятельность, позволяет констатировать содержание, целесообразность методов воспитания и обучения, определить продвижение детей в усвоении программы, осуществить контроль за психическим и личностным развитием дошкольников, спроектировать индивидуальную программу работы со слабоуспевающими детьми и опережающими в своем развитии сверстников. Союзом содружества - воспитателей, специалистов, заполняется индивидуальная карта сопровождения развития ребенка дошкольного возраста. Таким образом, осуществляется индивидуальное сопровождение развития воспитанника от даты его поступления  в дошкольное учреждение до выпуска в школу.               

            Формирование познавательной деятельности осуществляется как в процессе организованной образовательной деятельности, так и в повседневной жизни, в процессе других видов деятельности детей (совместная деятельность педагога и детей; самостоятельная деятельность детей).

 
Организованная образовательная деятельность состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребенка; в освоении новых сложных способов познавательной деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения специальных условий и управления со стороны педагога. 

Образовательная деятельность организуется по инициативе педагога, он ставит перед детьми задачи, задает необходимые средства, оценивает правильность решения. Используя строгую последовательность учебных  задач, варьирует конкретный материал, опираясь в отборе на склонности своих воспитанников и уровень их развития. Воспитатель сам вызывает активность детей, вовлекая их в ту или иную деятельность, демонстрируя собственную увлеченность.  В этом контексте ребенок выступает в качестве субъекта деятельности.

 Деятельностный метод при организации организованной образовательной деятельности,  знания не даются в готовом виде, а постигаются путем самостоятельного анализа, сопоставления существенных признаков. Ребенок выступает в роли исследователя «открывающего» основополагающие свойства и отношения. А педагог подводит детей к этому «открытию», организуя и направляя их учебные действия. Обучение строится как увлекательная проблемно – игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребенка и постоянный рост его самостоятельности и творчества. 

            Мероприятия с детьми проводятся в самой различной форме: свободной игры, бесед и слушания чтения. За это время часто происходит смена форм и видов деятельности детей. Каждое занятие целостно обращено к наиболее сущностным потребностям детей дошкольного возраста: познавательной и игровой деятельности, общении и творчестве.               

            Подгруппы составляются на разных основаниях: это могут быть «сильная и  «слабая» подгруппы по разным видам занятий, смешанные подгруппы, где «слабые» дети имеют возможность видеть особенности выполнения заданий «сильными» детьми, переменные подгруппы, когда дети объединяются на отдельные занятия по разным признакам. 

            Используется интеграция образовательных областей. Особенно эффективным является взаимное «пронизывание» различных видов предметности в разных видах детской деятельности: развитие математических представлений в процессе рисования или при наблюдении на прогулке за червячком, исследование физических свойств тел при лепке, в процессе конструирования из кубиков или вырезания ножницами из различных материалов; приобретение навыков чтения, письма и счета в процессе игры в магазин или в больницу и т.п.

           Интегрирующим направлением планирования познавательной деятельности являются мероприятия по развитию речи и театрализованной деятельности. Обязательными для всех групп являются мероприятия по ознакомлению с окружающим и социальной действительностью, математическому развитию, изобразительной деятельности, музыке и физической культуре. 

           Между различными направлениями деятельности детей осуществляется внутренняя интеграция.   Каждое из них имеет свой тезаурус познавательной деятельности, свои специфические особенности и цели, которые требуют погружения или сосредоточения внимания в рамках одной образовательной области. Тематика занятий удобна при планировании индивидуальной работы и деятельности воспитателя по развитию познавательных способностей детей в свободной деятельности. 
В группах дошкольного возраста дети обучаются английскому языку  и хореографии на платной основе.

Английскому языку дети обучаются с 4 лет со специалистом дополнительного образования. Занятия строятся на основе программы Негневицкой «Английский язык в детском саду». Выпускники детского сада продолжают обучение иностранному языку в школе: с 1 класса идут факультативные занятия, а со 2 класса непосредственное обучение на уроках. Этим достигаем преемственность в обучении.
Изучение иностранного языка позволяет обогатить дошкольное образование, поскольку дети от четырех до семи лет обладают врожденной и еще не утраченной способностью к овладению языками, а языки, в свою очередь, могут стать действенным средством развития детей. 

 Программа «Английский язык в детском саду» позволяет начать обучение детей дошкольного возраста иностранному языку, начиная с четырехлетнего возраста,  дает хорошие результаты  и подготавливает прочную базу для перехода к изучению английского языка в начальных классах: с 1 класса — факультативные занятия, со 2 класса — основной предмет изучения.
Цель: воспитание и развитие детей средствами иностранного языка в процессе практического овладения им как инструментом общения
Задачи:

1. Способствовать развитию креактивных способностей детей путем развития у них самостоятельного мышления, логики, памяти, прилежания, воображения, эрудиции, дисциплинированности.

2. Формировать у дошкольников элементарные навыки иноязычного общения: умение слушать других, выражать свои мысли, проявлять способствовать к поиску и обработке информации, совместно решать коммуникативные задачи в ситуациях естественных для детей дошкольного возраста.

3. Воспитывать интерес и уважение к стране изучаемого языка.

4. Пробуждать интерес детей к будущему знакомству с иностранным языком в начальной школе.

Основные принципы:

1. Принцип опоры на родной язык.

Ребенку необходима опора на осознание образцов общения на родном языке. На основе этого происходит ознакомление детей с формами и функциями соответствующих единиц английского языка.

2. Принцип коммуникативности.

Он определяет отбор языкового материала для осуществления общения.

3. Принцип коллективно-индивидуального взаимодействия.

Организуя общение детей друг с другом, необходимо учить согласовывать свои действия с действиями других детей, учитывать интересы друг друга.

Весь курс обучения рассчитан на три года: средняя группа (4 — 5 лет), старшая группа (5 — 6 лет) и подготовительная группа (6 — 7 лет).


Длительность занятий:

· Средняя группа – 15 – 20 минут

· Старшая группа – 20 – 25 минут

· Подготовительная группа – 25 – 30 минут 

	Группа 
	Количество академических часов в неделю
	Количество занятий в месяц
	Количество академических часов в год

	средняя
	1 час х 2 раза = 2 часа
	8
	8 занятий х 8 месяцев = 64 часа

	старшая
	1 час х 2 раза = 2 часа
	8
	8 занятий х 8 месяцев = 64 часа

	подготовительная
	1 час х 2 раза = 2 часа
	8
	8 занятий х 8 месяцев = 64 часа



Занятия проводятся во второй  половине дня в соответствии с режимом дня возрастной группы.


Знакомство дошкольников с английским языком осуществляется в ходе активной познавательной, речевой и эмоциональной деятельности. Необычность и новизна изучаемого материала создают определенный фон, поддерживают у детей состояние творческого переживания, подъема, осмысление окружающего мира.


Обучение английскому языку дошкольников осуществляется только устным путем без привлечения чтения и письма, чтобы, во-первых, избежать больших трудностей на начальной ступени обучения, а во-вторых, чтобы графика иностранного языка не интерферировала с русской и не затрудняла обучение чтению и письму на родном языке.


Содержание программы систематизировано по тематике в игровые блоки. Каждый блок состоит от 8 до 16 занятий в зависимости от содержания. В процессе обучения используются песни, стихи, рифмовки с использованием ТСО. Это позволяет в большей степени заинтересовать детей и добиться лучших результатов в произношении. Все обучение проходит в игровой форме через разные виды игр: дидактические, музыкально-дидактические, подвижные, творческие. Каждая игра выполняет свою функцию, способствует накоплению звукового материала, закреплению ранее полученных знаний.

Ожидаемые результаты программы:


В содержание программы входит: 

· Работа над произношением

· Ознакомление с новой лексикой, тренировка и применение

· Технология обучения грамматике

Следует ожидать, что данная программа обеспечит целенаправленное формирование «пирамиды» речевых навыков на иностранном языке. Сначала сформируются низшие звенья речевой деятельности, а затем высшие за счет отработки речевых операций в комплексе (произношение, лексика, грамматика). 
Благодаря общим усилиям педагога, ребенка, родителей стоит надеяться, что данная программа:

· Внесет конкретный вклад в формирование развитой гармоничной личности

· Поможет развить внимание, память, языковые способности

· Сформирует навыки межличностного общения

· Обеспечит дошкольную подготовку по английскому языку


Подведение итогов реализации программы осуществляется:

· Диагностика развития креактивных способностей дошкольников

· Открытые занятия для родителей в середине и в конце учебного года
Хореография одна из немногих видов деятельности в дополнительном образовании, где сочетаются музыка и танец, движения и прыжки, физические упражнения, пластика и растяжка,  музыкальные и подвижные игры. Применение здоровьесберегающих технологий позволяет формировать двигательную сферу детей,  дают ощущение эмоционального и психического комфорта на фоне удовлетворения потребности в движении, у  ребенка  формируется двигательная сфера, она является фундаментом для гармонического развития личности, потенциал возможностей, способностей, талантов. 

Программа является модифицированной, поскольку составлена на основе  сборника программа Центрального научно-методического кабинета по учебным заведениям культуры и искусства «Ритмика и танец» для отделений общеэстетического образования и хореографических отделений школ искусств». 

Цель:  предоставление ребенку возможности наиболее полно выразить через музыку и движения свои творческие способности, освободиться от физических и психических «зажимов», научиться  воспринимать окружающий мир как общий «дом», увидеть его  многообразие научиться сочувствовать и сопереживать тем, кто творит рядом.
Задачи:

1. Формировать музыкально-ритмические и физические навыки

2. Развивать художественно творческие способности.

3. Укреплять опорно-двигательный аппарат, дыхательную систему ребенка

4. Способствовать разностороннему развитию дошкольника.
Особенности программы:

· Практически весь образовательный процесс построен на игровых технологиях, способствующих быстрому усвоению материала;
· программа реализуется для дошкольников, поскольку дошкольный период является весьма значимым для развития ребенка, чрезвычайная подвижность, подражательная активность, говорят о колоссальных потенциальных возможностях его развития.
· в обучении  используется дифференцированный подход к возрастным  группам, заключающий в себе отбор материала  с учётом возможностей каждого ребёнка и  группы в целом
Основные принципы:

1. Принцип опоры на родной язык.

2. Ребенку необходима опора на осознание образцов общения на родном языке. На основе этого происходит ознакомление детей с формами и функциями соответствующих единиц английского языка.

3. Принцип коммуникативности.

4. Он определяет отбор языкового материала для осуществления общения.

5. Принцип коллективно-индивидуального взаимодействия.

Организуя общение детей друг с другом, необходимо учить согласовывать свои действия с действиями других детей, учитывать интересы друг друга.

Весь курс обучения рассчитан на три года: средняя группа (4 — 5 лет), старшая группа (5 — 6 лет) и подготовительная группа (6 — 7 лет).


Длительность занятий:

· Средняя группа – 15 – 20 минут

· Старшая группа – 20 – 25 минут

· Подготовительная группа – 25 – 30 минут 

2.4. Построение развивающей среды

Специально-организованная предметно-развивающая среда в группах и на участках, а также музыкально-физкультурный зал, картинная галерея, методический кабинет, медицинский кабинет обеспечивают эмоциональное благополучие детей, высокий уровень физического, познавательно-речевого, художественно-эстетического и социально-личностного развития детей. 

С целью реализации задач образовательной программы в групповых комнатах ДОУ оборудованы следующие уголки:
«Экологический уголок» -  для расширения  работы по формированию первых экологических знаний и  представлений у дошкольников, проведения опытнической деятельности.

«Уголок познания» с необходимыми пособиями для развития познавательных интересов, познавательных процессов, развития творческой мыслительной активности.
«Уголок книги» -  стимулирование речевой активности и формирования культуры речи, ознакомление с художественной литературой. 

«Уголок конструктивной деятельности» -  выработка способности к воплощению эстетического образа в материале целостной конструкции путем действенно-практического и мысленного экспериментирования с ее элементами.
«Уголок краеведения» - знакомство с историей родного края,  с народами разных стран, важными вехами в истории страны.
«Учебная зона» -  развитие мыслительной активности, интеллекта, памяти, внимания, сообразительности, готовности к учебной деятельности, формирование познавательного интереса.
«Уголок  уединения» - для снятия психоэмоционального напряжения.
«Уголок художественного творчества», включающий:

· зону самостоятельной музыкальной деятельности

· зону самостоятельной изобразительной деятельности

· зону самостоятельной театральной деятельности

«Уголок двигательной  активности» - с материалами для двигательной активности детей, спортивными материалами для подвижных игр и динамических пауз.

«Игровой уголок» с материалами для развертывания сюжетно-ролевых игр

На участках имеются прогулочные веранды, созданы условия для разнообразной деятельности детей: совершенствования основных движений, закрепления конструктивных умений, работы в природе, для сюжетно-ролевых игр. В оборудование площадок входят спортивные комплексы. Воспитатели создают условия для спокойных игр  во время прогулок: строительных, игр с песком, куклами, крупными игрушками. В зимнее время на участке сооружается снежная горка,  постройки из снега, прокладывается лыжня вокруг здания детского сада. Имеется спортивная площадка, где располагаются пособия, позволяющие детям упражняться во всех основных движениях – лазание, метание, прыжках, равновесии. В летнее время здесь проводятся утренние гимнастики и занятия. 

2.5. Сотрудничество с семьей
В ДОУ дети, педагоги, родители – сплоченный общностью цели коллектив.

Программа работы с родителями содержит следующие основные направления: 
· Лечебно-профилактическое и оздоровительное направление

· Образовательная работа

· Организационная работа

· Участие родителей в жизни ДОУ








2.6. Преемственность в работе ДОУ и школы

Модель реализации договора

 о сотрудничестве детского сада и школы

	Формирование базиса личностной культуры у детей


	   
	Формирование у детей интегрированных знаний
	
	Формирование готовности к школе



	Основания преемственности



	Развитие любознательности как основы познавательной активности


	Формирование творческого воображения как направление интеллектуального и личностного развития ребенка
	
	Развитие способностей: обучение ребенка моделирующим и знаково-символическим видам деятельности


 План  совместных мероприятий с указанием сроков и ответственных лиц прилагается к годовому плану работы детского сада на учебный год

2.7. Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами
1. Школа № 36
- посещение занятий учителями в детском саду

- посещение воспитателями уроков в школе

- совместные педсоветы

- экскурсии в школу подготовительной группы

- совместные детские мероприятия

- дни открытых дверей

2.  Детская библиотека

- экскурсии

- совместные мероприятия

3.  Дворец культуры «Рыбинскабель»

- участие  в мероприятиях дворца культуры

- участие работников ДК в праздниках дошкольного учреждения

- оказание помощи в организации развлечений

- посещения кружков ДК

4.  Поликлиника городской больницы № 4

- контроль детского педиатра за здоровьем детей

- ежегодный осмотр детей специалистами

5. Музыкальная школа № 5

- взаимопосещения

- дни открытых дверей в музыкальной школе

- родительские собрания

6.  Завод «Рыбинсккабель»

- оказание спонсорской помощи

- экскурсии к заводу

- встреча с ветеранами

2.4.3. Сотрудничество с семьей

Задачи работы с родителями дошкольного учреждения:

1. Изучение семей детей.

2. Привлечение родителей к активному участию в деятельности дошкольного учреждения.

3. Педагогическое просвещение родителей с целью повышения педагогической и психологической грамотности родителей в воспитании и обучении детей.






2.4.5. Взаимодействие с социальными партнерами
За годы существования детского сада у нас образовались стойкие связи в социальном окружении. Мы взаимодействуем по следующим направлениям:
Образовательное, где сотрудничаем с Департаментом образования, педагогическим колледжем, МОУ ДПО «Информационно-образовательный Центр», детской библиотекой, средней образовательной школой № 36, Рыбинским музеем-заповедником.
Культурно-массовое:  тесно сотрудничаем с дворцом культуры, где у нас много различных направлений в работе.
Физкультурно-оздоровительное: специалисты детской поликлиники городской больницы № 4 ежегодно проводят осмотр детей, сотрудничаем со стадионом поселка.

Лечебно-профилактическое и оздоровительное направление


- оформление наглядной информации


- индивидуальные беседы 


- тесная связь с детской поликлиникой 





Участие родителей в жизни ДОУ


-создание предметно-развивающего образовательного пространства


- дни открытых дверей


- проведение итоговых занятий в каждой возрастной группе


- проведение традиционных праздников


- организация художественно-творческих конкурсов для родителей и детей





РОДИТЕЛИ








Организационная работа


- заключение договоров


- обследование семей


- общее родительское собрание


- благоустройство детского сада и территории


-организация работы родительского комитета





Образовательная работа


- родительские собрания


-дни открытых дверей


- организация тематических выставок педагогической литературы, игр для детей


- оформление наглядной информации в возрастных группах


- показ занятий, развлечений


- встреча родителей с администрацией детского сада





Формирование внутренней позиции личности:


- развитие произвольности поведения


- развитие коммуникативных способностей�
�
 





Лечебно-профилактическое и оздоровительное направление


- оформление наглядной информации


- индивидуальные беседы 


- тесная связь с детской поликлиникой 





Участие родителей в жизни ДОУ


-создание предметно-развивающего образовательного пространства


- дни открытых дверей


- проведение итоговых занятий в каждой возрастной группе


- проведение традиционных праздников


- организация художественно-творческих конкурсов для родителей и детей





РОДИТЕЛИ





Образовательная работа


- родительские собрания


-дни открытых дверей


- организация тематических выставок педагогической литературы, игр для детей


- оформление наглядной информации в возрастных группах


- показ занятий, развлечений


- встреча родителей с администрацией детского сада





Организационная работа


- заключение договоров


- обследование семей


- общее родительское собрание


- благоустройство детского сада и территории


-организация работы родительского комитета








